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प्राक्कथन 

नेऩार फहउुऩमोगी जडीफटुीहरुरे उच्च स्थान ओगटेको ववश्वको जैववक ववववधताभा धनी भरुकु हो । हारसम्भ नेऩारभा 
८१९ प्रजाततका जडीफटुीहरु वनस्ऩतत ववबागरे ऩवहचान गयेको छ । त्मसभध्मे जटाभसी एक फहउुऩमोगी , फहभूुल्म 
जडीफटुीभा ऩदयछ । ववश्व फजायभा जटाभसीको अत्मातधक भाग यहेकोरे मो वनस्ऩततको अतधक सॊकरन य ददगो 
व्मवस्थाऩन नहनुारे मो प्राकृततक वासस्थानफाट रोऩ हनुे अवस्थाभा ऩगुेको छ । मस कायण मो वनस्ऩततको उऩर व्धता 
नै खतयाभा ऩयेको छ । सॊकटाऩन्न वनस्ऩतत प्रजाततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩायराई तनमभन गदै मस वनस्ऩततराई प्राकृततक 
वासस्थानफाट रोऩ हनुफाट जोगाई सॊयऺण गनय मस वनस्ऩततराई साइवटसको अनसूुची(२) भा सभावेश गरयएको छ । 

,फढ्दो व्मवसावमक भाग बएको जटाभसीको खेती प्रववतध ववकास गयी देशको आतथयक ववकास गने रक्ष्म सवहत वनस्ऩतत 
ववबागरे आतथयक ववकासका रातग प्राथतभकता प्राप्त ३३ प्रजातत य खेती प्रववतध अनसुन्त्धान कामयका रातग प्राथतभकता प्राप्त 
१३ प्रजातत का वनस्ऩततभा मसराई ऩतन सूचीकृत गयेको छ । नेऩार सयकायरे अवरम्फन गयेको अन्त्तयायवष्डम तथा 
यावष्डम दावमत्व ऩूया गदै सॊयऺणको वहसाफरे सॊवेदनशीर य आतथयक वहसाफरे उऩमोगी मस्तो भहत्वऩूणय प्रजाततको सॊयऺण 
गदै आतथयक राब तरन मो सॊयऺण कामयमोजना तमाय गरयएको हो । ववश्व फजायभा फढ्दो भाग यहेको य खेती प्रववतध 
ववकास सभेत बई नसकेको अवस्थाभा मस वनस्ऩततको स्व -स्थानीम य ऩय -स्थानीम सॊयऺण गनय मसराई प्राथतभकताभा 
याखी ववश्व फजायको भाग ऩूया गनय ऩरयभाणात्भक रुऩभा प्रततस्ऩधाय गयी देशको सभवृद्ध य आतथयक ववकासको सम्बावना 
देखी वनस्ऩतत ववबागरे “जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना ( वव.सॊ.२०८०—२०९०)”प्रकाशन गयेको छ । मस 
कामयमोजनाफाट जटाभसीको स्व –स्थानीम, ऩय–स्थानीम भाध्मभफाट ददगो सॊयऺण बई देशको भौतरक वनस्ऩततको 
कारान्त्तयसम्भ ऩवहचान यवह यहनेछ तथा स्थानीम सभदुामको जजववकोऩाजयनभा टेवा ऩगु्नकुा साथै देशको आतथयक 
ववकासभा सभेत ठूरो बतूभका खेल्नेछ बन्ने ववश्वास तरईएको छ । 

मस कामयमोजना तमाय गनय सहमोग गनुय हनुे मस ववबागका ऩूवय कभयचायी डा. तनभयरा जोशी प्रधानराई धन्त्मवाद ददन 
चाहन्त्छु । कामयमोजना तमायी गनय सविम बतूभका  तनवायह गनुय हनुे मस ववबागका उऩभहातनदेशक श्री भोहनदेव 
जोशीज्मूराई हाददयक धन्त्मवाद ददन चाहन्त्छु । मस कामयमोजना तमाय गनयको रातग आवश्मक सन्त्दबय साभग्रीहरुको 
अध्ममन, अनसुन्त्धान, याम सझुावहरु सॊकरनका साथै प्राववतधक तथा व्मवस्थाऩकीम जजम्भेवायी तरई सहमोग गनुय हनुे मस 
ववबागको जैववक ववववधता तथा साइवटस शाखाका वैऻातनक अतधकृत श्री ज्वारा शे्रष्ठ , सहामक वैऻातनक अतधकृत श्री 
कल्ऩना शभाय (ढकार) य अतसषे्टण्ट फोटातनष्ट् श्री गोऩार शभायराई धन्त्मवाद ददन चाहन्त्छु । साथै , याम सझुावहरुका 
रातग वन तथा बू –सॊयऺण ववबाग रगामत प्रदेशजस्थत भन्त्रारम , तडतबजन वन कामायरम य अन्त्म सयोकायवारा तनकामहरु 
प्रतत आबाय प्रकट गर्रदयछु । मस कामयमोजना तमायीभा प्राववतधक सहमोग ऩमुायउने ANSAB Nepalका डा . तबष्भ प्रसाद 
सवेुदी, श्री ऩषु्ऩयाज जघतभये, डा. नववनयाज जोशी तथा रयसोसेज वहभारमका डा. ददऩेश प्माकुयेर तथा WWF Nepalका डा. 
अनन्त्त बण्डायीज्मूहरुराई सभेत ववशेष धन्त्मफाद तथा आबाय ब्मक्त गनय चाहन्त्छु । वन तथा बसूॊयऺण ववबागका 
भहातनदेशक श्री जशवकुभाय वाग्रे तथा उहाॉको सम्ऩूणय वटभ य कणायरी प्रदेश वन , वातावयण , उद्योग तथा ऩमयटन 
भन्त्रारका सजचव डा .ववनोद प्रसाद देवकोटा य उक्त प्रदेशका सम्ऩूणय तडतबजनर वन अतधकृतज्मूहरुराई सभेत ववशेष 
धन्त्मफाद प्रदान गनय चाहन्त्छु । 



मस जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना तमायी य प्रकाशन गनय प्राववतधक तथा आतथयक सहमोग गने ANSAB Nepal र  WWF 

Nepalराई ववशेष धन्त्मफाद ददन चाहन्त्छु । अन्त्तभा, मस कामयमोजनाराई प्रबावकायी रुऩभा कामायन्त्वमन गनयका रातग सफै 
सम्फद्ध तनकामहरुसॉग हाददयक अनयुोध गदयछु ।धन्त्मवाद ! 

         ...................................  
                            डा.याजेन्त्र के.सी 
          भहातनदेशक  
  



 

सॊऺेऩीकयण 

गा.ऩा.     गाउॉऩातरका  

u}= ;= ;=                          u}/ ;/sf/L ;+:yf 

न.ऩा.      नगयऩातरका 

प्र.का.       प्रहयी कामायरम  

प्र.व.भ.       प्रदेश वन भन्त्रारम 

प्रा.तन.       प्राजऻक तनकाम 

ब.का.       बन्त्साय कामायरम 

व.अ.के.       वनस्ऩतत अनसुन्त्धान केन्त्र 

व.अ.प्र.के.       वन अनसुन्त्धान तथा प्रजशऺण केन्त्र  

व.उ.स.       वन उऩबोक्ता सतभतत 

व.ब.ूवव.        वन तथा ब-ूसॊयऺण ववबाग 

व.वव.                               वनस्ऩतत ववबाग 

या.कृ.अ.के                        यावष्डम कृवष अनसुन्त्धान केन्त्र 

या.तन.का.       यावष्डम तनकुञ्ज कामायरम  

;=If]=sf=       ;+/If0f If]q sfof{no 

ANSAB    Asia Network for Sustainable Agriculture and Bioresources 

APG     Angiosperm Phylogeny Group   

CAMP     Conservation Assessment and Management Plan 

CITES   Convention on International Trade in Endangered Species  

  of Wild Fauna and Flora 

DoFSC    Department of Forests and Soil Conservation 

DoF     Department of Forests 

DPR     Department of Plant Resources 



FECOFUN    Federation of Community Forestry Users Nepal 

GACP     Good Agriculturaland Collection Practices   

GAP     Good Agriculture Practices 

GoN     Government of Nepal 

HMG     His Majesty’s Government 

ICA     Important Conservation Area 

IUCN     International Union for Conservation of Nature 

KATH                          National Herbarium and Plant Laboratories 

NPRL     Natural Products Research Laboratory 

NWFPs    Non-Wood Forest Products 

pH     Potential of Hydrogen 

RVA     Rapid Vulnerable Assessment 

WHO     World Health Organization 

WWF     World Wildlife Fund 

  



सायाॊश 

नेऩार ऩऺ याष्ड यहेको जैववक ववववधता भहासजन्त्ध को ब्मवस्था अनरुुऩ नेऩाररे यावष्डम जैववक ववववधता 
यणनीतत तथा कामयमोजना ( वव. सॊ . २०७१–२०७७) तमाय गयी कामायन्त्वमनभा ल्माएकोभा कुनतभन -भोजन्त्िमर 
जैववक ववववधता फे्रभवकय सॉग भूरप्रवाहीकयण गनय मसराई ऩनुयावरोकन वा अद्यावतधक गनय आवश्मक 
देजखएको छ । नेऩार सयकाय , वन तथा वातावयण भन्त्रारम मसको ऩरयभाजयन य नमाॉ तजुयभा गने ददशाभा 
विमाशीर यहेको छ। यावष्डम जैववक ववववधता यणनीतत तथा कामयमोजनाको एउटा भ हत्त्वऩूणय विमाकराऩ 
अन्त्तगयत प्राथतभकताभा ऩयेका प्रजाततहरुको सॊयऺण कामयनीतत तमायी गनुय य कामायन्त्वमन गनुय ऩतन यहेको छ । 
of] जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना २०८० –२०९० यावष्डम जैववक ववववधता यणनीतत तथा कामयमोजना साथै 
नेऩार सयकायको ऩन्त्रौं मोजना २०७६/७७ –२०८०/०८१ को भभय अनरुुऩ नेऩारभा जटाभसी सॊयऺणभा 
देजखएका चनुौतीहरुराई सॊयऺण यणनीतत तमाय गयी सम्फोधन गने अतबप्रामरे वनस्ऩतत ववबाग द्वाया तमाय 
गरयएको हो । नेऩारभा ऩाईने धेयै जडीफटुीहरु भध्मे जटाभसी अन्त्तयायवष्डमस्तयभा फढी भाग बएको जडीफटुी  
हो । नेऩार सयकायरे सभेत मस वनस्ऩततराई नेऩारको आतथयक ववकासका रातग प्राथतभकता प्राप्त 
जडीफटुीको ३३ प्रजातततबर सूचीकृत गयेको छ । अन्त्तयायवष्डम प्रकृतत सॊयऺण सॊघ (IUCN) रेमस वनस्ऩततराई 
सन ् २०१४ भा अतत सङ्कटाऩन्न (Critically Endangered)वनस्ऩततको सूचीभा याखेको छ ।मो वनस्ऩतत 
साईवटसको अनसूुची -२ तबर ऩछय।जटाभसी[Nardostachysjatamansi(D. Don) DCऩमायमवाची नाभ Synonym: 

Nardostachys grandiflora DC]वनस्ऩतत वगॉकयणको अन्त्तयायवष्डम एजन्त्जओष्ऩभय पाईरोजेनी ग्रवुऩङ्ग ऩद्धतत 
(APG System) अनसुाय क्मावप्रपोतरमसी (Caprifoliaceae)वानस्ऩततक ऩरयवाय अन्त्तगयत ऩदयछ । 

मो वनस्ऩतत चीन(भूरत् ततब्फत), ऩावकस्तान, नेऩार, बटुान, उत्तय बायत तथाम्मानभायको यैथाने (native)वनस्ऩतत 
हो । मो वनस्ऩतत नेऩारको ऩूवय , भध्म तथा ऩजिभी उच्च ऩहाडी य वहभारी बेगका सभशीतोष्ण य शीतोष्ण 
हावाऩानी, जचसो, ओतसरो, आॊजशक छाहायी बएको अग्रो तबयारो चट्टान  तथा तबयारो घाॉसे भैदानभा सभरुी 
सतहफाट ३ ,२०० देजख ५ ,००० तभटयसम्भभा ऩाईन्त्छ ।  भधेश प्रदेश फाहेक  नेऩारका ६ वटा प्रदेश 
(कोशी, फाग्भती, गण्डकी, रजुम्फनी, कणायरी, सदूुयऩजिभ)काकम्तीभा ३० वटा ववतबन्न जजल्रा (जमु्रा, हमु्रा, भगु,ु 

फझाङ्ग, फाजयुा, डोल्ऩा, कातरकोट, ऩूवय रूकुभ , ऩजिभ रूकुभ , योल्ऩा, जाजयकोट, दैरेख, डोटी, प्मठुान, भनाङ्ग, 

फाग्रङु्ग, म्माग्दी, रभजङु्ग, गोयखा, धाददङ्ग, नवुाकोट, यसवुा, तसन्त्धऩुाल्चोक, याभेछाऩ, ताप्रेजङु्ग, सोरखुमु्फ,ु दाच ुयरा, 
भसु्ताङ्ग, दोरखा, सॊखवुासबा)हरुभा मो वनस्ऩततको पैरावट यहेको छ ।  उच्च वहभारी जजल्राहरु ववशेषत : 
हमु्रा, जमु्रा, डोल्ऩा ,दाच ुयरा रगामतका जजल्राहरुभा मो प्रजातत धेयै ऩाइन्त्छ । हारसम्भ ववश्वबयभा 
Nardostachys जाततको मही एउटा प्रजातत भार वटऩोट गरयएको छ । 

मस वनस्ऩततको फास्नादाय काण्डराई ऩयम्ऩयागत औषधीको रुऩभा ऩेटको ववकाय हटाउन , श्वास प्रश्वास 
सम्फन्त्धी योगभा , छाये योगभा , भूछाय ऩदाय, हैजाभा, उच्च यक्तचाऩभा, रुघा खोकीभा य वऩसाफ खरुाउन प्रमोग 



गरयन्त्छ । मस वनस्ऩततको काण्डफाट तनकातरने सगुजन्त्धत तेरफाट साफनु , अत्तय, सौन्त्दमय साभग्री आदद 
फनाईन्त्छ बने मसको वऩनाफाट तनस्कने धरुो फास्नादाय धऩु फनाउन प्रमोग हनु्त्छ । जटाभसी नेऩारको 
वहभारी य उच्च ऩहाडी ऺेरका स्थानीम सभदुामको रातग जजववकोऩाजयनभा टेवाऩमुायहउनेएक फहभूुल्म जडीफटुी 
हो। हार मो वनस्ऩतत नेऩारतबर नै प्रशोधन गयी सायतत्व तनकारेय य सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको 
अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण ऐन , २०७३ य सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय 
तनमन्त्रण तनमभावरी, २०७६ भा उल्रेजखत प्रविमा ऩूया गयेय भार ववदेश तनमायत गनय ऩाइन्त्छ । 

मस फहउुऩमोगी वनस्ऩततको यावष्डम तथा अन्त्तयायवष्डम फजायभा फढ्दो भाग  य व्माप्त गरयवीकाकायण अत्मातधक 
य अव्मवजस्थत सॊकरन, प्राकृततक वासस्थानको ऺमीकयण, खरुा चरयचयण, असर खेती प्रववतध सम्फन्त्धी न्त्मून 
अध्ममन अनसुन्त्धान, सॊयऺण य ददगो व्मवस्थाऩनको अबाव, चोयी तनकासी, जरवाम ुऩरयवतयनको प्रबाव, प्राकृततक 
ववऩद्, स्थानीम सभदुामभा मस सम्फन्त्धी सचेतनाको अबाव आदद जटाभसीको सॊयऺण य ददगो व्मवस्थाऩनभा 
देजखएका चनुौतीहरु हनु ्जसको कायणरे मो वनस्ऩतत सॊकटाऩन्न अवस्थाभा छ ।  

जटाभसीको प्राकृततक वासस्थानको सॊयऺण गनुय, सो स्थानभा जटाभसीको ऩनु:स्थाऩना गनुय, जटाभसीको सॊख्माभा 
वृवद्ध गनुय, स्थानीम सभदुामराई जटाभसीको सॊयऺणभा सहबागी गयाउनकुा साथै वव . सॊ . २०९० सम्भभा मस 
वनस्ऩततको सॊयऺण य सम्वद्धयनफाट स्थानीमसभदुामको आतथयक सभवृिका रातग टेवा ऩमुायवउने रक्ष्म मस 
कामयनीततको यहेको छ । उल्रेजखत रक्ष्म प्रातप्तका रातग ५ वटा यणनीतत य २१ वटा 
कामयनीततयविमाकराऩहरु तम गरयएको छ । 

मस कामयमोजनाका विमाकराऩहरु कामायन्त्वमनको रातग रू. २१,६३,००,०००/-अऺरुऩी एक्काईस कयोड 
रीसट्ठीराख रुऩैमाॉको फजेट अनभुान गरयएको छ । मस कामयमोजनाको कामायन्त्वमन प्रादेजशक सयकाय, स्थानीम 
सयकाय तथा स्थानीम सभदुामसॉगको सहकामय य सभन्त्वमभा वन तथा वातावयण भन्त्रारम अन्त्तगयतका ववबाग , 

कामायरम, अनसुन्त्धान केन्त्रहरु भा पय त हनुेछ । मस कामयको रातग जैववक ववववधता सॊयऺणसॉग सम्फजन्त्धत 
सयकायी तथा गैह्रसयकायी सॊस्थाहरुको सहमोग सभेत तरन सवकनेछ । 
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ऩरयच्छेद १ : सॊयऺण कामयमोजना 

१. ऩरयचम 

 

१.१ कामयमोजनाको सान्त्दतबयकता 
जैववक ववववधता, जडीफटुी एवॊ सगुजन्त्धत वानस्ऩततक प्रजाततहरु ऩाइने ऺेरको ददगो सॊयऺण य व्मवस्थाऩनका 
रातग नेऩार सयकाय , वन तथा वातावयण भन्त्रारमरे जडीफटुी एवॊ गैयकाष्ठ वन ऩैदावाय ववकास नीतत , 

२०६१,वन ऺेरको यणनीतत , २०७२,यावष्डम वन नीतत , २०७५,यावष्डम वातावयण नीतत , २०७६,वन ऐन , 

२०७६,वन तनमभावरी , २०७९,वातावयण सॊयऺण ऐन , २०७६, वातावयण सॊयऺण तनमभावरी , २०७७, 

सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण ऐन , २०७३ य सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा 
वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण तनमभावरी , २०७६ तथा जैववक ववववधता भहासजन्त्ध अन्त्तगयत 
नेऩाररे यावष्डम जैववक ववववधता यणनीतत तथा कामयमोजना (२०७१ –२०७७) आदद कामायन्त्वमनभा ल्माएको 
छ । ऩन्त्रौं मोजना ( आ. व .२०७६/०७७–२०८०/०८१) रे वन्त्मजन्त्त ुय ततनको वासस्थान तथा दरुयब , 

रोऩोन्त्भखु वनस्ऩततहरुको सॊयऺणराई स्व –स्थानीम य ऩय –स्थानीम आवश्मकताको आधायभा तनयन्त्तयता ददइने 
नीतत तरएको छ बने सोह्रौ मोजनाको आधायऩररे ततब्रतभ य दीगो आतथयक प्रगततको भाध्मभको रुऩभा वन , 
वनस्ऩतत, जैववक ववववधता सॊयऺण य जडीफटुी ब्मवस्थाऩनराई सभेत प्रस्ताववत गयेको छ । 

वन ऺेरको यणनीतत, २०७२ रे प्राथतभकताभा ऩयेका वनस्ऩतत प्रजाततहरूको सॊयऺण मोजनाको तजुयभा गने य 
कामायन्त्वमन गने कामयिभहरू प्रस्ताव गयेको छ । यावष्डम वन नीतत , २०७५ रे जडीफटुी एवॊ गैयकाष्ठ वन 
ऩैदावायको सॊयऺण, खेती ववस्ताय, सॊकरन, प्रशोधन, प्रभाणीकयण, व्मवसामीकयण य तनमायत प्रवद्धयन गने व्मवस्था 
गयेको छ बने दरुयब , रोऩोन्त्भखु य सॊयजऺत रगामतका वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको स्व -स्थानीम य ऩय -स्थानीम 
सॊयऺण य व्मवस्थाऩन, अध्ममन अनसुन्त्धान गयी प्रववतधको ववकास तथा ददगो उऩमोग गयी नेऩारका कुनै ऩतन 
जैववक ववववधता य जैववक स्रोतहरू नष्ट हनु नददने नीतत अवरम्फन गयेको छ । 

जैववक ववववधता सम्फन्त्धी भहासजन्त्ध , १९९२ को उद्देश्महरु अनरुुऩ जैववक ववववधता सॊयऺण , मसको ददगो 
उऩमोग य जैववक स्रोतको उऩमोगफाट हनु सक्ने राबकोसभन्त्मावमक फाॉडपाॉड गने प्रततफद्धताभा नेऩाररे 
हस्ताऺय गरयसकेको छ य मस भहासन्त्धीको भखु्म रक्ष्म भानवीम विमाकराऩ द्वाया जैववक स्रोतभा ऩने 
नकायात्भक प्रबावराई सम्फोधन गनुय सभेत यहेको छ । मस भहासजन्त्ध अन्त्तगयतको Aichi Biodiversity 

Targets Strategic Plan 2011-2020, Global Strategy for Plant Conservation 2011-2020 को रक्ष्म अनरुुऩ 
नेऩाररे यावष्डम जैववक ववववधता यणनीतत तथाकामयमोजना (२०७१ –२०७७) तमाय गयी कामायन्त्वमनभा 
ल्माएको तथमो । उक्त यणनीतत तथा कामयमोजनारे ऩतन सॊयऺणका दृवष्टकोणरे भह त्त्वऩूणय वनस्ऩततका 
प्रजाततहरू ऩवहचान गयी प्राथतभकताभा ऩयेका प्रजाततहरूको सॊयऺण मोजना तमाय गयी कामायन्त्वमन गने प्रस्ताव 
गयेको ऩाईन्त्छ य नेऩार सयकाय सॊकटाऩन्न वनस्ऩतत तथा वन्त्मजन्त्तकुो सॊयऺण गनय कवटफद्ध यहेको छ । 



यावष्डम जैववक ववववधता यणनीतत तथा कामयमोजना ( वव.सॊ.२०७१–२०७७) रे सन ्२०२ ० अथायत ्वव . सॊ . 
२०७७ स म्भभा दरुयब , रोऩोन्त्भखु १० वनस्ऩतत प्रजाततको सॊयऺण कामयमोजना फनाई कामायन्त्वमन गनय 
ददशातनदेश गयेकोभा हार मो कामयमोजना तमाय गरयएको हो । वनस्ऩतत ववबागरे जटाभसी रगामतका ३३ 
प्रजाततका वनस्ऩततहरूराई नेऩारको आतथयक ववकासका रातग प्राथतभकता प्राप्त जडीफटुीको रुऩभा ऩवहचान 
गयेको छ ।   

जटाभसीको सॊयऺण, सम्वद्र्धन य व्मवस्थाऩन नेऩारको वन नीतत तथा ऐनहरूफाट तनदेजशत ववतबन्न वन व्मवस्थाऩन 
प्रणारी अन्त्तगयतका वनव्मवस्थाऩन मोजना अनरुूऩ गरयन्त्छ।ववतबन्न वकतसभका वनव्मवस्थाऩन प्रणारीको कामयमोजना 
तमाय गनय जटाभसीको श्रोतको ऩवहचान, प्राथभीकीकयण, श्रोतसवेऺण, फावषयक फवृद्ध ऩरयभाण, भौज्दात आददको 
जानकायी आवश्मकता ऩदयछ।जटाभसीको सॊयऺण य व्मवस्थाऩनका रातग चनुौतीका रूऩभा यहेका ववतबन्न 

तत्वहरूभध्मे व्माऩारयक चाऩका कायणरे गरयने अत्मातधक दोहनराई सॊयऺणको भखु्म चनुौतीको रूऩभा 
तरइन्त्छ।अकोतपय  जटाभसीको खेती अझैऩरयऺण अवस्थाभै यहेको हुॉदा मसको सॊकरन वनफाटै गने 

गरयन्त्छ।प्राकृततकअवस्थाभा यहेको जटाभसीको ऩारयजस्थततकीम अवस्था, सजितत य ददगो सङ्करनको सम्बावनाका 
फायेभा ठोस वैऻातनक ऻानको अबावयहेको छ।जटाभसीको ददगो सङ्करनराई ऩरयणाभभखुी फनाउन य मसको मथायथ 

भौज्दात ऩत्ता रगाई व्माऩायका रातग गरयन ेसङ्करनराई तनमभन गनय जटाभसीको यावष्डमस्तयको श्रोतसवेऺणको गनुयऩने 

देजखन्त्छ । 

IUCN Redlist अनसुाय जटाभसीराई अतत सङ्कटाऩन्न (Critically Endangered) वगयभा सूचीकृत गरयएको छ । 
मस वनस्ऩततको ददगो सॊयऺणको रातग यावष्डम तथा अन्त्तयाय वष्डमस्तयभा गरयएका प्रततफद्धता अनरुुऩ नीतत य 
कामयहरुराई प्राथतभकताभा याखी मो जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना तमाय गरयएको छ। वनस्ऩतत 
ववबागसाइवटसभा सूचीकृतवनस्ऩततको रातग नेऩारको वैऻातनक तनकामको रुऩभा यहेको छ । सङ्कटाऩन्न 
वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण ऐन , २०७३ य सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको 
अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण तनमभावरी , २०७६ फभोजजभवैऻातनक तनकामको रुऩभा वनस्ऩतत ववबागरे 
साइवटसको अनसूुचीभा सॊरग्न सङ्कटाऩन्न प्रजाततहरुको अध्ममन, अनसुन्त्धान तथा प्रततवेदन तमाय गने सन्त्दबयभा 
जटाभसीको सॊयऺण कामयमोजना तमाय गयेको छ । 

१.२ कामयमोजना तनभायण प्रविमा 

जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना (२०८० —२०९०) वनस्ऩतत ववबागरे वषौंदेजख गयेको अध्ममन , अनसुन्त्धान 
यउऩरव्धतथ्माङ्कहरूको आधायभा तमाय गरयएको छ । of]कामयमोजना तमायीको िभभा सम्फजन्त्धत नीतत , 

यणनीतत, सम्फद्ध यावष्डम तथा अन्त्तयायवष्डम जैववक ववववधता सॊयऺण सम्फन्त्धी प्रकाजशत य अप्रकाजशत रेख , 

ऩसु्तक, ववतबन्न तडतबजन वन कामायरमहरुरे तमाय गयेको व्मवस्थाऩन कामयमोजना, तडतबजन वन कामायरम, वन 
तथा बू -सॊयऺण ववबाग तथा वनस्ऩतत ववबागका ववतबन्न आतथयक वषयका कामयिभ य प्रगतत हरुको प्रततवेदन , 

वनस्ऩतत ववबागफाट सिातरत कामयिभहरु (जस्तै: प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसीको जनसाॊजख्मक अवस्था 



(population status),ऩमायवयण (ecology),स्थानीम उऩमोतगता य व्माऩारयक अवस्था (trade status) अध्ममन), वन 
तथा बू-सॊयऺण ववबाग य यावष्डम तनकुञ्ज तथा वन्त्मजन्त्त ुसॊयऺण ववबागफाट प्रकाशन गरय एका ववतबन्न सॊयऺण 
कामयमोजना यनेऩारका ववतबन्न स्थानहरुफाट सॊकरन गयी यावष्डम हवेरयमभ तथा वनस्ऩतत प्रमोगशाराभा सॊग्रवहत 
गरयएको जटाभसीको हवेरयमभ नभूनाहरुको सभेत अध्ममन गरयएको तथमो ।  

मसैगयी, नेऩारतबरतथा फावहय मस प्रजातीको पैरावटको अध्मामनकोरातगGlobal Biodiversity 

Information Facility (GBIF, 2023) डेटाफेसको भद्दत तरइएको तथमो. मस कामयमोजनाको भस्मौदातमाय 
गयेऩतछ जटाभसी सॊयऺण य व्मवस्थाऩनभा सॊरग्न ववतबन्न सयकायी तथा गैयसयकायी सॊघ सॊस्थाहरु , जडीफटुी 
तथा गैयकाष्ठ वन ऩैदावाय सॊकरन , प्रशोधन तथा व्माऩायभा सॊरग्न तनकामहरु य व्मजक्तहरुसॉग छरपर तथा 
अन्त्तविय मा गयी प्राप्त याम सझुावको आधायभा ऩरयभाजयन गरयएको यसो भस्मौदाराई ववऻहरुफाट ऩनुयावरोकन 
गनय रगाई ववऻहरुफाट प्राप्त सझुावहरुराई सभेत सभावेश गयी अजन्त्तभ रुऩ ददईएको हो । 

 

  



ऩरयच्छेद २ : ऩषृ्ठबतूभ 

२.१ जटाभसी : ऩरयचम 

 

पोटो १. प्राकृततक वासस्थानभा पूरेको जटाभसी 

जटाभसी एक फास्नादाय , ऩयम्ऩयागत रुऩभा प्रमोग गरयने फहभूुल्म फहु वषॉम जडीफटुी हो । मस वनस्ऩततराई 
ऩवहरे भ्मारेरयमानेसी (Valerianaceae) वानस्ऩततक ऩरयवाय अन्त्त गयत सभावेश गरयएकोभा हार वनस्ऩतत 
वगॉकयणको अन्त्तयायवष्डम एजन्त्जओष्ऩभय पाईरोजेनी ग्र ु वऩङ्ग ऩद्धतत (APG System) अनसुाय क्मावप्रपोतरमसी 
(Caprifoliaceae)  ऩरयवायभा याजखएको छ। हार क्मावप्रपोतरमसी ऩरयवायभा ववश्वबयभा २८ जातत (Genus) 
यहेका छन ्(Maartenet. al., 2016) । जसभध्मे Nardostachys एक प्रभखु जातत (Genus) हो । Press et al. 

(2000) अनसुाय सॊसायभा Nardostachys जाततको एउटा भार प्रजातत Nardostachysjatamansi(D.Don) 

DC.ऩाइन्त्छ । जटाभसीको वैऻातनक नाभ Nardostachysjatamansiहो । Nardostachysजातत Greek बाषाको 
'Nardus' य 'Stachus’ दईुवटा शब्द तभरेय फनेको जातत हो । मसको अथय Spicanardi हनु्त्छ । मही 
Spicanardi फाट मसको अॊग्रजी नाभ Spikenardबएको हो । ‘jatamansi’को अथय सॊस्कृत बाषाभा “जटा” 

यहेको छ जसको अथय कऩार धेयै घतुिएय जट्टा ऩनुय बने्न फजुझन्त्छ य मस वनस्ऩततको जया जट्टा ऩयेको कऩार 
जस्तो देजखने बएकोरे मस प्रजाततको नाभ jatamansi यहेको देजखन्त्छ । Nardostachys chinensisBatalin, 

Nardostachys grandiflora DC., Patrinia jatamansiD.Donय NardostachysgracilisKitamमसका ऩमायमवाची 
नाभहरु (Synonyms)  हनु ्बने Patrinia jatamansiD. Don मसको Basionymहो । सफैबन्त्दा ऩवहरे मस 
वनस्ऩततको सॊकरन सन ्१८२४ /०१/०१ भा Nathaniel Wallich रे नेऩारको यसवुा जजल्राको 
गोसाइथानफाट गयेका तथए  (www.plants.jstor.org)।मस वनस्ऩततको हवेरयमभ Patrinia jatamansiD. Don को 
नाभभा BotanischeStaatssammlung Muenchen (M) M0189594भा याजखएको छ । मसको Protologue, 

David Don को Prodomus Florae Nepalensisवकताफ ऩेज १५९ , १८२५ भा Patrinia 

Taxonomic Classification 

Kingdom:  Plantae 
Clade:   Tracheophytes 
Clade:   Angiosperms 
Clade:   Eudicots 
Clade:   Asterids 
Order:   Dipsacales 
Family:  Caprifoliaceae  
Genus:   Nardostachys  
Species:  jatamansi 

N. jatamansi (D.Don) DC. 
Synonym: N. grandifloraDC. @ T.R.Pandey 

http://www.plantlist.org/


jatamansiD.Donनाभभा प्रकाजशत गरयएको ऩाइन्त्छ (Don, 1825)।नेऩारभा भूरत: जटाभसी प्राकृततक रुऩभा 
यावष्डम वनहरुभा ऩाइन्त्छ । मसको खेती प्रववतधको तफकास बै नसकेको  य मसराई खेतत गनय अत्मन्त्तै ग्राहो 
बएको हुॉदा नेऩारभा मस प्रजाततको कही कतै ब्मवसावमक खेती गयेको हारसम्भ ऩाइदैन । वनस्ऩतत 
अनसुन्त्धान केन्त्र जमु्राको तधताचौय उद्यानभा सभेत मसको खेती प्रववतध ववकास गनयको रातग अनसुन्त्धान गने 
कामयको शरुुवात गरयएको छ । कणायरी प्रदेशका केही जजल्राहरुभा वनस्ऩतत ववबागरे जटाभसीको ददगो 
सॊकरनको रातग ऩकेट ऺेरछुट्याउने कामय गयेको छ । 

अॊग्रजेी नाभ S्pikenard, Nard, Nardin, Muskroot 

स्थानीम नाभ  ्जटाभसी, बलु्ते, बतु्रे, बरुत्मा,afn'rg, फारछड (नेऩारी); तऩजस्वनी, जटा (सॊस्कृत); नस्वाॊ (नेवा:); 
जयभसी, ऩाङ्गफे (गरुुङ्ग), ऩे, ऩोई (ताभाङ्ग), ऩाङ्गफ,ु ऩाङ्गऩोई, जाप्मो (शेऩाय); ऩाङ्गफोन, ऩाङ्गफो, ऩाङ्गब्वान; फारच्छाद, 

जटाभाॊसी (वहन्त्दी० 

व्माऩारयक नाभ ्जटाभसी, फारच्छाद, फारछड, बतुकेसी, बलु्ते 

व्माऩायको रातग प्रमोग हनुे बाग ्जतभन भतुनको काण्ड (Rhizome) 

जतभन भतुनको काण्डको तौर ् एउटा स्वस्थ जटाभसीको तफरुवाको जतभनभतुनको काण्डकोऔसत तौर करयफ 
१.०५६-३ ग्राभ (DoF 2017; DPR, 2017)यऔसत तेर प्रततशत ०.८०-२%(DPR, 2020)हनु्त्छ । 

व्माऩायभा जाने वस्तु्भाकय (Marc)य सगुजन्त्धत तेर(Essential oil) 

जटाभसीभा तनम्न यसामतनक तत्वहरु ऩाइन्त्छन:् 

Thymol methyl ether, Maaliene, Aristolene, ,Calarene, Valerena-4,7(11)-diene, Caryophyllene, trans-

beta-Ionone, decahydro-4a-methyl-1-methyl, , Spirojatamol, Globulol, Muurolol, Cadienol, Pinene, 

Eucalyptol, Patchouli alcohol,Valeranol, Nardostachone, Angelicin, Actinidine, Jatamansone, Nardal, 

Jatamansic acid, Guaia-6,9-diene, Seychellene, isoledene, Valerena-4,7(11)-diene(DPR, 2022) 

मस भध्मे जटाभसीभा ऩाइने प्रभखु तत्त्वह रुPatchouli alcohol, Valeranol, Nardostachone, Angelicin, 

Actinidine, Jatamansone, Nardal, Jatamansic acidहनु ्(SAHU et al., 2016)। 

२.२ बौगोतरक ववतयण य पैरावट: 

ववश्वभा पैरावट  ्जटाभसी चीन, ततब्फत, ऩावकस्तान, नेऩार, बटुान, उत्तय बायत/म्मानभायभा ऩाइन्त्छ (पोटो @) 
। 



 

   पोटो २. ववश्वभा जटाभसी ऩाइने देशहरु 

 

पोटो३:जटाभसीकोववश्वव्माऩीववतयण (स्रोत्जी. वव.आई.एप., २०२३) 



नेऩारभा पैरावट P्ress et.al. (2000) अनसुाय जटाभसी नेऩारको ऩूवय , भध्म तथा ऩजिभभा सभरुी सतहफाट 
३,२०० देजख ५,००० तभटयसम्भको उचाईभा अग्रो तबयारो चट्टान , तबयारो घाॉसे भैदान , सेवऩरो य ओतसरो 
ऺेरभा अत्मातधक भाराभा ऩाइन्त्छ । मो वनस्ऩतत नेऩारको कणायरी प्रदेशको वहभारी ऺेरभा फढी ऩाइन्त्छ । 
यावष्डम हफेरयमभ तथा वनस्ऩतत प्रमोगशाराभा सॊयजऺत गरयएका हवेरयमभको नभूनाको आधायभा जटाभसी २ २ 
जजल्राहरुफाट सॊकरन गरयएको छ । सभरुी सतहफाट ३ ,२०० देजख ५ ,००० तभटयसम्भको उचाइभा 
जटाभसीको पैरावट यहेकोरे नेऩारतबर जटाभसी ऩाईने सम्बाववत जजल्राहरु तर उल्रेख बए फभोजजभ 
यहेको छ (तातरका १) । 

पोटो ३ . 

KATH भा यहेको जटाभसीको दैरेख (फामाॉ) य सोरखुमु्फ ु(दामाॉ) फाट सॊकरन गरयएको हवेरयमभको नभूनाहरु 

 



तातरका १: प्रदेश अनसुाय नेऩारको प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसी ऩाईने सम्बाववत जजल्राहरु 

प्रदेश जजल्रा 

कोशी बोजऩयु, खोटाङ्ग, ओखरढुङ्गा, ऩाॉचथय, सॊखवुासबा, सोरखुमु्व,ु ताप्रेजङु्ग, इराभ (८ 
जजल्राहरु) 

फागभती दोरखा, तसन्त्धऩुाल्चोक, नवुाकोट, यसवुा, धाददङ्ग य याभेछाऩ (६ जजल्राहरु) 

गण्डकी गोयखा, कास्की, रभजङु्ग, भनाङ्ग, भसु्ताङ्ग, फाग्रङु्ग, ऩवयत, म्माग्दी(८ जजल्राहरु) 

रजुम्फनी योल्ऩा, ऩूवॉ रुकुभ य प्मूठान(३ जजल्राहरु) 

कणायरी हमु्रा,जमु्रा, डोल्ऩा,रुकुभ ऩजिवभ, जाजयकोट, कातरकोट, भगु,ुदैरेख(८ जजल्राहरु) 

सदुयु-ऩजिभ डोटी, फझाङ्ग, दाच ुयरा, फाजयुा(४ जजल्राहरु) 

स्रोत् सम्फजन्त्धत तडतबजन वन कामायरमहरुको स्वीकृत ऩिववषयम कामयमोजनाहरु 

 

 



पोटो ४. प्रदेश अनसुाय नेऩारको प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसीको वावषयक सॊकरन गनय सवकने ऩरयभाणको 
आधायभा छुट्याईएका जजल्रा तथा जटाभसी ऩाइने सम्बाववत जजल्राहरु 

२.३वानस्ऩततक वववयण  ्

(क)

(ख) 

पोटो ५. (क) जटाभसीको Floral Diagram (ख) जटाभसीको sketch  



 

जया् जटाभसीको भूर जयाको रम्फाई २ -३० से.भी. हनु्त्छ य त्मसफाट सेता , भतसना यौं जस्तै साना साना 
जयाहरु तनस्कन्त्छन ्।  

जतभन भतुनको काण्ड् जटाभसीको काण्ड खैयो अथवा गाढा यातो यॊगको हनु्त्छ य मो फास्नादाय हनु्त्छ । मो 
जतभनभतुन यहन्त्छ य भूर जयाफाट तसधा ठाडो बएय फस्छ । मसभा यौं जस्तो बतु्रारे ढाकेको हनु्त्छ त्मसैरे 
जटाभसीराई बतु्रे ऩतन बतनन्त्छ ।मसको रम्फाई ४ देजख २० से.भी. हनु्त्छ बने चौडाई ३ से.भी. सम्भ हनु्त्छ 
। भखु्म काण्डफाट २० वटासम्भ सहामक काण्डहरु (ramets)तनस्कन्त्छन ्।  

 

                             (क) 

भूर जया 

काण्ड  

पूर 

ऩात 



    

(ख) (ग) 

पोटो ६. (क) जटाभसीको तफरुवा (ख)जटाभसीको ववतबन्न साईजको काण्ड(ग)काण्डराई काटे ऩिा त ्
भाईिोस्कोऩफाट हेदाय देजखने दृश्म 

 ऩात्जटाभसीको काण्डको एकै स्थानफाट धेयै ऩातहरु तनजस्कएय जतभन भातथको बागभा ऩातहरु गचुभुचु्च 
देजखन्त्छन।् मस वनस्ऩततको ऩातभा डाॉठ नहनुे अथायत ्सेसाईर (Sessile)हनु्त्छ। ऩात बारा आकायको राम्चो 
(lanceolate) हनु्त्छ तथा मसको रम्फाई ५ देजख २५ से.भी. य चौडाई १ देजख ३.५ से.भी. हनु्त्छ । मसको 
वकनाया तसधा(Entire)हनु्त्छ बने मसको सतहभा ३ देजख ८ वटासम्भ राभो नसाहरु हनु्त्छन ्। मसको भातथको 
बाग गाढा हरयमो य तल्रो बाग हल्का हरयमो हनु्त्छ बने मो सकु्न थारेऩतछ ऩहेंरो य खैयो देजखन्त्छ । 
जटाभसीको ऩातहरु असोज-काततयकततय सकु्छ य त्मस सभमभा काण्डभा फढी फास्ना आउॉछ ।   

 

(क)  (ख)  



 

 

(ग) 

पोटो७. (क) य (ख) जटाभसीको तफरुवा(ग)जटाभसीको हरयमा ऩातहरु 

पूर्ऩातहरुको फीचफाट तनस्केको १० देजख ६० से.भी. राभो डाॉठको टुप्ऩोभा जटाभसीको पूर झपु्ऩाभा 
पुल्छ । मसको झपु्ऩा अतरकतत तर झकेुको हनु्त्छ । पूर हल्का प्माजी , गरुाफी वा सेतो यङ्गको फास्नादाय 
हनु्त्छ । एउटा झपु्ऩाभा ४ देजख १० वटासम्भपूरहरु पुल्छन ्। ऩषु्ऩदर ५ खण्डको हनु्त्छ य मसको 
आकाय पूरभा बन्त्दा परभा ठूरो देजखन्त्छ । ऩरदर ५ खण्डको , सानो, नरी आकायको हनु्त्छ । ऩयाग 
कारो यङ्गको हनु्त्छ बने ऩयाग नरी सेतो यङ्गको हनु्त्छ । जटाभसीको पूर प्राकृततक वासस्थानको हावाऩानी 
अनसुाय असायदेजख आजश्वनसम्भ पुल्छ ।   

 

                                   (क)                                                                                 (ख) 



पोटो८. (क) जटाभसीको पूर (ख) जटाभसीको सकेुको पूर काटे ऩिात ्भाईिोस्कोऩफाट हेदाय देजखने 
दृष्मपर् जटाभसीको परको रम्फाई २-५ भी.भी. य चौडाई २-३ भी.भी. हनु्त्छ य मो अण्डाकायको हनु्त्छ । 
एउटा झपु्ऩा पूरभा ६ देजख ७ वटासम्भ पर राग्दछ बने एउटा पर तबर एउटा भतसनो फीउ हनु्त्छ । 
पर ऩरयऩक्व बएऩतछ ऩातहरु सकु्न थाल्छन ्य आजश्वनदेजख भॊतसय भवहनासम्भ मसको पर ऩाक्छ । 

 

पोटो९. जटाभसीको पर 

फीउ् जटाभसीको ऩाकेको फीउ गोरो, कारो, भतसनो य जचप्रो हनु्त्छ । 

जटाभसीको तेर: जटाभसीको काण्डफाट तनस्कने सगुजन्त्धत तेर वपक्का ऩहेंरो, हरयमो-ऩहेंरो वा खैयो यङ्गको 
हनु्त्छ ।मो केही भाराभा रेसाईरो (viscous) ऩतन हनु्त्छ य ऩानी बन्त्दा हरकुा हनु्त्छ । मसको बौततक-

यसामतनक ववशेषता तनम्न तातरकाभा ददईएको छ । 

तातरका २: जटाभसीको तेरको बौततक-यसामतनक ववशेषता 

Parameters Results 

Adhikary et al. (1985) Reference 3 

Specific gravity 0.8824 at 27
0
C 0.9300 to 0.9586 at 23

0
C 

Refractive index 1.5030 at 25
0
C 1.5055 to 1.5446 at 23

0
C 

Acid value  6.8 1.86 to 5 

Ester value 16.2 15 to 45 

Ester value after acetylation - 40 to 65 

Solubility - Soluble in 1:2 volumes of 90% 

alcohol 

स्रोत:DPR, 2018 



 

पोटो १०: जटाभसीको तेर 

२.४ उऩमोतगता 

औषधी् मसको जतभन भतुनको काण्ड ऩेट सपा गनय, ऩेटको ववकाय हटाउन, श्वास प्रश्वास सम्फन्त्धी योगभा, छाये 
योगभा, भूछाय ऩदाय, हैजाभा, वऩसाफ खरुाउन प्रमोग गरयन्त्छ । काण्डफाट तनस्कने सगुजन्त्धत तेर टाउको दखुाई 
कभ गनय प्रमोग गरयन्त्छ । मसको तेर दखुाइभा प्रमोग गनुयका साथै aromatherapyका रातग फढी प्रमोग 
गरयन्त्छ । 

डोल्ऩा ऺेरका आम्चीहरुरे काण्डफाट फनेको औषधी घाउ, रुघाखोकी, उच्च यक्तचाऩ, छाये योगको रातग प्रमोग 
गछयन ्(Ghimire et al., 2005)। काण्डफाट तनस्कने तेर अतनराको सभस्माभा प्रमोग गरयन्त्छ । जटाभसीको 
काण्डको ऩाउडय टेन्त्सारयन आमवेुददक औषधीको रुऩभा प्रमोग बएको ऩाइन्त्छ । मसको काण्ड ऩाइल्स य 
छारा जचराउॉदा प्रमोग गरयन्त्छ (Joshi and Siwakoti, 2020)। रेक रागेय तफयाभी हुॉदा य कऩार दखेुकोभा 
मसको ऩातको प्रमोग गरयन्त्छ (Lama et al., 2001)। 

धातभयक् जटाभसीको काण्डफाट तेर तनकारी सके ऩतछ छोिा फाॉकी यहन्त्छ जसराई भाकय  बतनन्त्छ । 
भाकय को धरुो फास्नादाय धूऩ फनाउन प्रमोग गरयन्त्छ । मो धूऩ ऩूजाभा प्रमोग गरयन्त्छ (Ghimire et al., 

2005)।उच्चस्तयको धूऩ फनाउन नेऩारफाट ववशेषत :बायत,फॊगरादेश, ऩावकस्तान य भध्मऩूवयका देशहरुभा 
मसको तनकासी हनुे गयेको छ । 

साॊस्कृततक प्रमोग  ् नेवाय जाततरे श्राद्ध गने सभमभा वऩण्ड याख्न ेठाउॉ अगाडीजटाभसीको काण्ड जघउभा भछेुय 
फाल्ने गछयन ्(Joshi and Joshi, 2019) । काण्ड फास्नादाय हनुे हनुारे वववाहभा अत्तयको रुऩभा दरुहीराई 
ददने चरन छ य देवयथायोहण गदाय होभभा ऩतन फातरन्त्छ । 

सौन्त्दमय साभग्री् काण्डफाट तनस्कने सगुजन्त्धत तेरफाट साफनु , अत्तय रगामतका सौन्त्दमय साभग्री फनाइन्त्छ 
(Subedi and Shrestha, 1999)। कऩारराई कारो फनाउन य झनय नददन मसको तेर hair tonicको रुऩभा 
ऩतन प्रमोग गरयन्त्छ (Nautiyal, 1994)। मसको सौन्त्दमय प्रसाधन फनाउने उद्योगहरुभा फढी प्रमोग हनु्त्छ 
(Mulliken, 2000)।  



वकटनाशक प्रमोग् जटाभसीको फास्नादाय काण्ड फारेय वकयाहरु धऩाउन प्रमोग गरयन्त्छ (Subedi and 

Shrestha, 1999)बने रगुाराई वकयाफाट फचाउन रगुा याख्न ेदयाजभा जटाभसीको सकेुको काण्ड याख्न ेगरयन्त्छ 
। 

 

२.५ ऩमायवयण  ्

हावाऩानी  ्जटाभसीको रातग सभशीतोष्ण य शीतोष्ण हावाऩानी उऩमकु्त हनु्त्छ । नेऩारको ऩूवय , भध्म तथा 
ऩजिभी उच्च ऩहाडी य वहभारी बेगभा जटाभसी ऩाईन्त्छ । मो वनस्ऩततओतसरो , आॊजशक छाहायी बएको स्थान 
य चट्टानको काऩ भा ऩाईन्त्छ । धेयै जाडो भौसभभा काण्ड सषुपु्त अवस्थाभा यहन्त्छ बने वहभारी बेगभा वहउॉ 
ऩग्रन थारेऩतछ जटाभसीको जतभनभतुन यहेको काण्डफाट ऩात ऩराउन थाल्छ । वषाय तको भौसभभा 
जटाभसीसॉगै हकुय ने झ्माउहरुभा झयेको जटाभसीका फीउहरु ऩतन अॊकुयण हनु थाल्छ ।   

  

पोटो ११. झ्माउभा झयेको फीउ अॊकुयण हुॉदै 

भाटो् जटाभसी धेयै प्राङ्गारयक ऩदाथयहरु बएको स्थानभा सजजरै हवुकय न्त्छ । मसराई खोल्सा , ऩाखा, जचस्मान 
बएको स्थान , कुवहएको ऩात , फाक्रो झ्माउ य घाॉस प्रजाततका वनस्ऩततरे छोऩेको भाटो , फरौटे खकुुरो भाटो , 
भाटोको वढस्को य झ्माउरे ढाकेको ठूरा ठूरा चट्टान उऩमकु्त हनु्त्छ । मो वनस्ऩतत प्राकृततक वासस्थानभा 
थोयै Phosphate, हल्का अम्रीम भाटो, उजचत प्राङ्गारयक भर, बएको ऺेरभाऩाइन्त्छ (Amatya et al., 1995)। 
भखु्मतमा: मसराई ५.६ देजख ६.६ pH बएको भाटो उऩमकु्त हनु्त्छ (Gautam and Raina, 2013)। 

ताऩिभ  ्जटाभसीको फीउहरु १५)

C ताऩिभभा उजचत अॊकुयण हनु्त्छ य यािोसॉग हकुय न्त्छ बने ३० )

C बन्त्दा 
भातथ फीउहरुको अॊकुयण कभ हनु्त्छ (Chauhan and Nautiyal, 2007)। काततयक भवहनादेजख जाडो भौसभभा 
मसको ऩात सकु्न थाल्छ य काण्डऩतन धेयै जचसोभा सषुपु्त बएय फस्छ । ताऩिभ अनकूुर बएऩतछ काण्डफाट 



ऩात ऩराउन थाल्छ । काण्ड प्राम: जतभनभतुन यहने बएकोरे अत्मातधक तथा न्त्मूनतभ ताऩिभभा ऩतन 
तफतग्रॊदैन तय कवहरे कावहॊ काण्ड जतभनभातथ हुॉदा प्रततकूर ताऩिभभा मो सकु्न थाल्छ य टुसा ऩराउन 
सक्दैन । प्रकाशको तीव्रता फढी बएको स्थानभा बन्त्दा प्रकाशको तीव्रता कभ बएको स्थानभा यहेको 
काण्डफाट स्वस्थ य फतरमो टुसा ऩराउॉछ ।  

जटाभसीको प्राकृततक वासस्थानभा ऩाईने अन्त्म प्रजाततहरु्जटाभसीको प्राकृततक वासस्थान वयऩय ऩाईने अन्त्म 
झाय, फटु्यान य रुख वगयका वनस्ऩततहरु देहाम फभोजजभ यहेका छन ्। 

झाय:ववष (Aconitum spicatum),फकुी पूर  (Anaphalis contorta), फकुी 
पूर(Anaphalistriplinervis),टुकी पूर (Taraxacumsp.), 
भोथे(Carexsp.),ऩाखनवेद(Berginiapurpurascens),ताभाङ्ग बाषाभा ग्रागेनगागा (Gentiana depressa),दधेु 
झाय(Euphorbia stracheyi), वन रसनु  (Fritillaria cirrhosa), सेतकजचनी(Polygonatumsp.), कुटकी 
(Neopicrorhizascrophulariiflora) 

फटु्यान:बारे सनुऩाती (Rhododendron lepidotum), जचभार (Rhododendron 

campanulatum),सनुऩाती(Rhododendron anthopogon),झसेु सनुऩाती (Rhododendron setosum),धऩुी 
(Juniperus indica). 

रुख:बोजऩर(Betula utilis),tfln;kq-Abies spectabilis_ 

२.६ प्रजनन य जीवन चि ्

जटाभसी वैशाखदेजख काततयकसम्भ प्राकृततक वासस्थानभा देजखन्त्छ  । काततयकदेजख भॊतसयसम्भभा मसका 
ऩातहरु सकु्न थारेऩतछ परहरु य पर तबरका फीउहरु ऩरयऩक्व बै झनय थाल्छन ्। तसथय मो काण्ड 
सॊकरनको रातग ऩतन उऩमकु्त सभम हो ।  मसयी झयेको ऩरयऩक्व फीउहरु प्राम: जतभनभा यहेको झ्माउसॉग 
तभतसएय फस्छन ्। मसयी फीउ झरयसकेऩतछ कजम्तभा ४ देजख ५ भवहनासम्भ (भॊतसयदेजख चैरसम्भ ) सषुपु्त 
अवस्थाभा यहन्त्छ य त्मसऩतछ फीउहरु अॊकुयण हनु थाल्छन ्। प्राकृततक वासस्थानको अनकूुर भौसभ अनसुाय 
चैरभवहनाभा फाक्रो झ्माउभा फीउहरु अॊकुयण हनु शरुु बई वैशाखदेजख जेष्ठ भवहनाभा भतसना ऩात हरु 
तनस्कन्त्छन ्(पोटो ८) । अनकूुर भौसभभा हयेक सहामक काण्डफाट ऩातहरु ऩराउॉछन ्। फीउको उिने 
ऺभता १० देजख ८० प्रततशतसम्भ हनु्त्छ (Nautiyal et al., 2003; Regmi, 2000; Nautiyal & Nautiyal, 

2004) बने तफरुवाको हकुय ने ऺभता त्मस स्थानको भाटो , जचस्मान, ताऩिभ, प्रकाश आददरे तनधाययण गदयछ । 
मसका साथै ढुॊगा वा चट्टानभा बन्त्दा झ्माउरे छोऩेको स्थानभा तरुनात्भक रुऩभा तफरुवा तछटो हकुय न्त्छ 
(Ghimire et al., 2008) । साभान्त्मत: जटाभसी वढरो फढ्ने य प्राकृततक रुऩभा ऩनुयोत्ऩादन हनु गाह्रो हनुे 
वनस्ऩतत भातनन्त्छ । 



मसयी उिकेा तफरुवाहरुभा पूर पूल्न कजम्तभा ३ देजख ४ वषयराग्छ (Nautiyal et al., 2003) बने असाय 
भवहनादेजख बारसम्भ पूर पुल्दछन ् य बारदेजख असोजसम्भ पर राग्दछ । फीउफाट उिने तफरुवाभा बन्त्दा 
जतभन भतुनको काण्डफाट तनजस्कएको तफरुवाहरुभा तछटो पूर य पर राग्छ । प्राकृततक वासस्थानभा फीउ य 
काण्ड दवैु बागफाट ऩनु:उत्ऩादन य ऩनुरुत्थान हनु्त्छ ।  मसको फीउफाट बन्त्दा काण्डफाट ऩनुयोत्ऩादन सपर 
य धेयै बएको ऩाइन्त्छ । Purohit et al. (2012)काअनसुाय मस वनस्ऩततको फीउ य काण्डको टुसाराई 
Murashige and Skoog Media भा तन्त्त ुप्रववतधफाट प्रमोगशाराभा हकुायएय in vitroसॊयऺण य हरयत गहृभा 
२५)

C+ २)

C ताऩिभभा ऩय-स्थानीम सॊयऺण गयी ऩनु:उत्ऩादन गनय सवकन्त्छ । 

 

पोटो १२: जटाभसीको जीवन चि 

 

 

 

२.७ जटाभसी सॊयऺणको अवस्था ्

अन्त्तयायवष्डम प्रकृतत सॊयऺण सॊघ नेऩार (२०१४)रे जटाभसीराई cltसङ्कटाऩन्न (critically 

endangered)सूचीभा याखेको छ । CAMP(2001) रे मस वनस्ऩततराई सॊवेदनशीर सॊयऺण सूचीभा 
सभावेश गयेको छ बने Shrestha and Joshi (1996)  रे सॊवेदनशीर (vulnerable),Shrestha and Shrestha 

चैर-जेठ 

असाय-बार 

बार-असोज काततयक-भॊतसय 

भॊतसय-चैर 

फीउ अॊकुयण/ऩात ऩराउने सभम 

पुर पूल्ने सभम 

पर राग्ने सभम 

पर ऩाक्ने, झने/ऩात सकु्ने (काण्ड 
सॊकरनका रातग उऩमकु्त सभम) 
तफरुवा सकु्ने/काण्ड सषुपु्त यहने 
सभम 



(2012)को राङ्गटाङ्ग यावष्डम तनकुञ्ज य Lama et al. (2001)डोल्ऩाको अध्ममनरे अतत सॊवेदनशीर (highly 

vulnerable)सूचीभा उल्रेख गयेको छ । वन तनमभावरी , २०७९ अनसुाय जटाभसी प्रशोधन नगयी ववदेश 
तनमायत गनय नऩाईने व्मवस्था यहेको छ । सन ्१९९७ देजख जटाभसीराई दरुयब वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको 
अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय भहासजन्त्ध (Convention on International Trade in Endangered Species of Wild 

Fauna and Flora)साइवटसको अनसूुची-२ भा सभावेश गरयएको छ (Joshi et al. 2017)। 

२.८ प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसीको जनसाॊजख्मक जस्थतत: 

नेऩारका केही जजल्राहरुभा जटाभसीको प्राकृततक वासस्थानभा मसको सॊख्मात्भक  जस्थतत (frequency, 

average density, productivity potential and distribution areas)फाये अध्ममन बएको छ(Ghimire et al, 

1999; Shrestha and Shrestha, 2012; ANSAB, 2015; Chhetri and Gautam, 2015; DoF, 2017; DPR, 

2017; DPR, 2018, Dhakal et al, 2021) ।जटाभसीको औसत उऩरब्धताFrequency०.९% हमु्राको 
भेरछाभ य ४०% यसवुा सो अध्ममनहरुभा यहेको देखाएको छ । सन ्२०१७ य सन ्२०१८ भा वनस्ऩतत 
ववबागफाट गरयएको अध्ममन अनसुाय प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसीको frequency गोयखाको ऩाप्रेरेकभा 
८६.६%, तसन्त्धऩुाल्चोकको ड्ाॊगडुङ्गे डाॉडाभा ९३.३% य जमु्राको बचु ुयरारेकभा ९०% ऩाइएको छ (तातरका 
२)। 

 

तातरका ३: प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसीको सॊख्मा 
 

तस. नॊ. जजल्रा Total Growing Stock 

(MT) 
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२.९ काण्ड सॊकरन गने सभम ्

जटाभसीको सॊकरन गरयने बाग काण्ड हो । ताजा काण्डराई हल्का ऩहेंरो यौं जस्तो येशारे ढाकेको हनु्त्छ 
बने काण्ड सकेुऩतछ येशाको यङ्ग खैयो वा गाढा यातो देजखन्त्छ । साभान्त्मत: काततयक –भॊतसय भवहनाभा ऩातहरु 
सकु्न थारेऩतछ मसको फीउहरु ऩतन ऩरयऩक्व बएय झनय था ल्दछन ्य सोही सभमभा जतभन भतुनको ऩरयऩक्व 
काण्ड खनेय सॊकरन गरयन्त्छ । काण्ड सॊकरन गदाय सॊकरन ऺेरभा यहेका कूर उऩरव्ध ऩरयऩक्व 
तफरुवाहरु भध्मे @) देजख @% प्रततशतसम्भको भार काण्ड सॊकरन गयी फाॉकी तफरुवा ऩनुरुत्थानको रातग 
छोड्न उऩमकु्त हनु्त्छ (h6fd;Lsf] lbuf] ;+sngtyfJoj:yfkgsfpkfox?lj:t[t ?kdf cg';'rL $df lbOPsf] 5 ) 
। 

 

 

पोटो१३. स्थानीमहरुरे जटाभसी सॊकरन गदै-kmf]6f] ;f}hGo–PG;fj_ 

 
 
 
 
 

२.१० सॊकरन ऩिातकोववतध  ्

जटाभसी सगुजन्त्धत वनस्ऩतत बएकोरे मसको सॊकरन ऩतछको बण्डायण य प्रशोधनभा ववशेष ध्मान ददनऩुदयछ । 
जतभन भतुनको काण्ड सॊकरन गयी सकेऩतछ सॊकतरत काण्डफाट भाटो रगामतका अन्त्म अनावश्मक वस्त ु
झायी, ऩानीरे सपा गयेय तत्कारै छामाॉभा वा भधयुो घाभभा सकुाइन्त्छ । यािोसॉग सकेुको काण्डराई  
शे्रणीकयण(Grading) गयेय सपा सखु्खा फोयाभा याखी ववस्ततृ रेफर (नाभ, तभतत , तौर , व्माच नम्वय 
आदद)सवहत वकया वा भसुा नआउने य हावा राग्ने कोठाभा बण्डायण गरयन्त्छ । सॊकरन गरयएको काण्डको 
ऩरयऩक्वता, प्रशोधन गने तरयका य बण्डायण सभम आददरे जटाभसी तेरको ऩरयभाण य गणुस्तयभा असय ऩा छय 
य गणुस्तयीम काण्डको उत्ऩादनरे भूल्म अतबवृवद्धभा टेवा ऩगु्छ । 

 



 
 

पोटो१४. स्थानीम सॊकरकरे जटाभसी सॊकरन ऩिात ्बण्डायणको रातग सकुाउॉदै-kmf]6f] ;f}hGo–PG;fj_ 

 

२.११ फजायको अवस्था  ्
जटाभसी नेऩारको वहभारी तथा ऩहाडी ऺेरभा फसोफास गने सभदुामको रातग जीववकोऩाजयनभा टेवा 
ऩमुाय उनेप्रभखु सगुजन्त्धत जडीफटुी हो । जटाभसी जस्तो सगुजन्त्धत जडीफटुीको ववगत २ -३ दशकदेजख ववश्वको 
ववकतसत य ववकासोन्त्भखु याष्डहरुभा ऩयम्ऩयागत औषधीम ऩद्धतत , आधतुनक य आमवेुददक औषधी उत्ऩादन , 

एयोभाथेयाऩी गनय, शृ्रॊगायको साभग्री फनाउन, सगुजन्त्धत धऩुहरु फनाउन प्रमोग हुॉदै आईयहेको छ य हार मसको 
भाग यावष्डम तथा अन्त्तयायवष्डम फजायभा फढ्दो छ । स्थानीम व्माऩायीवगय य अन्त्म सयोकायवारासॉगको सवेऺण 
अनसुाय २० देजख ३० प्रततशत जटाभसी अप्रशोतधत रुऩभा स्थानीम फजायभा तफिी ववतयण हनु्त्छ । साईवटस 
िेड डाटावेश अनसुाय सन ्२००८ देजख नेऩारफाट जटाभसीको तनमायत बएको देजखन्त्छ । नेऩार सयकायरे 
आतथयक ववकासका रातग सूचीकृत ३३ प्रजाततका वनस्ऩततहरु भध्मे १९ प्रजाततका वनस्ऩततफाट उत्ऩाददत 
वस्तहुरु ववदेशभा तनमायत गदै आईयहेको छ । मसयी तनमायत गरयने वस्तभुा जटाभसीको तेर य भाकय को ऩतन 
भहत्त्वऩूणय स्थान यहेको छ (GoN/MoC, 2016)।जटाभसीको तेर तनकाल्दा प्राप्त हनुे हाईड्रोसोर ऩतन ववदेश 
तनकासी हनुे सम्बावना बएकारे प्रशोधनकतायरे मसको तनकासीको ऩतन भाग गने गयेका छन ्। रजुम्फनी 
प्रदेशको नेऩारगञ्जय कवऩरवस्तभुा भखु्म गयी जटाभसी प्रशोधनका रातग ठूरा य भझौरा वकतसभका उद्योगहरु 
स्थाऩना बई सिारनभा यहेका छन ्। 

 

वन तथा बू-सॊयऺण ववबागको सन ्२०१२ देजख २०२१ सम्भको CITES Export Permit Recordअनसुाय 
ववतबन्न देशभा जटाभसीको भाकय  य तेर तनमायत बएको देजखन्त्छ (तातरका $ य %)। 

 

तातरका ४: जटाभसीको छोिा (भाकय ) को ववतबन्न देशहरुभा वावषयक तनमायत ऩरयभाण (के.जी.) 
 

वषय (सन)् 

देश २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ 

बायत ३९,९०१ १,०३,९२८ २११,६२२ १९३,३४७ २,२६,१५९ २,१०,४३३ _ _ १,७२,७७० ३,१९,१५६ 



ऩावकस्तान ६८,७१९ २४,५०७ ६४,४०० ४४,६१० ९७,७४० ८३,२६४ _ _ १,५१,०६५ ३६,२६० 

फॊगरादेश  ० ० २,८५० ० ६,३६० ० _ _ ४,९३० ५,००० 

मनुाईटेड 
अयफ 
ईतभयेट्स 

० ० ० ० ० ० _ _ ३६,७०० ० 

जम्भा १,०८,६२० १,२८,४३५ २,७८,८७२ २३७,९५७ ३,३०,२५९ २,९३,६९७ _ _ ३,६५,४६५ ३,६०,४१६ 

श्रोत: DoFSC, CITES Export Permit Record; नोट: “-”(तनमायतभा योक वषय) 

 

तातरका ५: जटाभसीको सगुजन्त्धत तेरको ववतबन्न देशहरुभा वावषयक तनमायत ऩरयभाण (के.जी.) 
 

वषय (सन)् 

देश २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ 

बायत ८३३ २,४०४ ३,११७ २,६५१ ४,०५७ ३,९४६ _ _ २,८९५.४ २,२२३.५ 

ऩावकस्तान ३० ० ० ० ० ० _ _ ० ० 

सॊमकु्तयाज्म 
अभेरयका 

५ २५ १३५ १० १,४८६ ८१८ _ _ २४५ ५९३ 

फ्रान्त्स ७१ ० ८४ ९५ ० ५० _ _ ६ १ 

फेजल्जमभ ९९.७ ० २० २१६.५ ४०४ ० _ _ १ ० 

मनुाईटेड वकॊ गडभ ० ० १० १६८ २५ ० _ _ _ ५ 

स्वीटजयल्माण्ड ० १८० १०० ० ० ० _ _ _ ५० 
जभयनी ० ० ४० २० ० १० _ _ _ ११ 
मनुाईटेड अयफ 
ईतभयेट्स 

० ० ५० ० ० ० _ _ ० ६७ 

दजऺण कोरयमा ० ० ० ३ १ ० _ _ ० ० 

चीन  ० ० ० ० ० ० _ _ ३० ० 

जाऩान ० ० ० ० ० ० _ _ २ १ 

ताईवान ० ० ० ० ० ० _ _ ११ ५ 

क्मानडा ० ० ० ० ० ० _ _ २० ० 

जम्भा १,०३८.७ २,६०९ ३,५५६ ३,१६३.५ ५,९७३ ४,८२४ _ _ ३,२३५.४ २,९५६.५ 

श्रोत: DoFSC, CITES Export Permit Record; नोट: “-”(तनमायतभा योक वषय) 

सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण ऐन, २०७३ भा बएको व्मवस्थाका कायण 
सन ्२०१७ भे भवहनादेजख मस वनस्ऩततको व्माऩायभा योक रगाइएकोभा सोही सभमभा मो वनस्ऩततराई 
साईवटसको प्राण्ट कतभटीरे उल्रेख्म व्माऩारयक सतभऺा (Review of Significant Trade-RST)अन्त्तगयत 
याखी सन ्२०१८ को तडसेम्फय १ तारयखफाट मस वनस्ऩततको व्माऩायको रातग शून्त्म कोटा (quota)तनधाययण 
गयेको तथमो । वव. सॊ. २०७५ भा नेऩार सयकायरे सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय 
तनमन्त्रण ऐनको सॊशोधन गयेको तथा वव . सॊ . २०७६ भा सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम 
व्माऩाय तनमन्त्रण तनमभावरी कामायन्त्वमनभा ल्माएको तथमो । सोही सभमभा वनस्ऩतत ववबागरे जटाभसीको 
व्माऩायको रातग सोको गैयहातनकायक तनष्कषयहरु(Non-Detrimental Findings-NDF)तमाय गयी जटाभसीको 
कोटा तनधाययण गयेको भा सोराई साईवटस सजचवारमरे स्वीकृत गयेको तथमो । उक्त तनधायरयत कोटाको 
आधायभा सन ्२०२० देजख सम्फजन्त्धत तनकामफाट सॊकरन अनभुतत तरई जटाभसीको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय गनय 



पुकुवा गरयएको तथमो ।सन ्२०२२ भा ऩानाभा को ऩानाभा तसटीभा बएको साईवटसको Standing 

Committee-SCको ७५ औॊ फैठक य तत्ऩिात ्कोऩ १९ रे मस वनस्ऩततराई RSTफाट हटाएको छ । 

CITES य जटाभसी: 

जटाभसीको यावष्डम तथा अन्त्तयायवष्डम फजायभा अत्मातधक भागको कायण मसको अजस्तत्व सॊकटभा ऩदै 
गएकोरेसन ्१९९७ भा जजम्वाब्वेको हयायेभा सम्ऩन्न बएको साईवटसको १० औॊ भहासबाभा बायतको प्रस्ताव 
फभोजजभ जटाभसीको जया/गानो तथा मसको टुिा वा बागराई साईवटसको अनसूुची  -२ भा सभावेश गरयएको 
तथमो बने मसफाट उत्ऩाददत वस्तहुरु जस्तै ऩाउडय (powder), वऩल्स (pills),सायतत्व (extract), शजक्त 
वद्धयक (tonic), जचमा(tea) य तभठाई(confectionary)हरुराई व्माऩायको रातग छुट ददईएको तथमो । 

सन ्२००७ भा नेदयल्माण्ड्सको द हेगभाभा सम्ऩन्न बएको साईवटसको १४ औॊ भहासबारे साईवटसको 
वनस्ऩततसतभतत (plant committee)को अनयुोधभा  

जटाभसी सॊकरन तथा तनमायतको रातग आवश्मक कानूनी प्रविमा: 

 जटाभसी साईवटसको अनसूुची -२ भा सूचीकृत वनस्ऩतत बएकोरे मसको नभूना उत्ऩादन गनय , स्वदेश वा 
ववदेशभा खरयद तफिी गनय , आपूसॉग याख्न , प्रमोग गनय , योप्न हकुायउन , तनमजन्त्रत प्रजनन ्गनय , ओसायऩसाय गनय 
वा तनकासी वा ऩैठायी गनय, अध्ममन, अनसुन्त्धान, ऩयीऺण, तातरभ, प्रदशयनी, सॊयऺण जशऺा, जैववक स्रोत सॊयऺण 
वा शैजऺक प्रमोजनभा उऩमोग गनय सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण 
तनमभावरी, २०७६ को अनसूुची  - ३ को ढाॉचाभा साईवटसको वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन तनकाम वन तथा बू -

सॊयऺण  ववबागभा तनवेदन ददई अनभुतत तरनऩुछय । 

 गैयहातनकायक तनष्कषयहरु (NDF) भा उल्रेख बएको स्वीकृत कोटा फभोजजभ ईच्छुक व्मजक्त तथा सॊघ 
सॊस्थाहरुफाट जटाभसी सॊकरनका रातग व्मवस्थाऩन तनकामरे प्रत्मेक वषय यावष्डम दैतनकभा सूचना प्रकाशन गयी 
तनवेदन भाग गछय । 

 सो सूचना प्रकाशन ऩिात ्प्राप्त बएको तनवेदनको आधायभा साईवटसको वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन तनकाम वन 
तथा बू-सॊयऺणववबागरे तनवेदकराई जटाभसी सॊकरनको रातग कोटा प्रदान गदयछ। ववगतभा नेऩारको सवोच्च 
अदारतभा मस व्मवस्थाको ववरुद्द ०७९ -WO-०२४७नॊवयकोरयटऩयी सवोच्च अदारतको २०७ /०९/१४ को 
आदेशानसुाय स्थानीम जनताको हक अतधकाय य सवुवधा सॊयऺण हनुे गयी प्रदेश सयकायसॉग सभेत आवश्मक 
सभन्त्वम कामभ गयी जटाभसी रगामतको वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन गने तनकामको रुऩभा आगाभी आतथयक वषय 
देजख जजल्रा जस्थत वन कामायरमराई तोक्ने व्मवस्था गनुय य जतडफटुी सॊकरन तथा तनकासीका रातग आवश्मक 
सयर य स्थानीम जनताका रातग सवुवधामकु्त व्मवस्था तभराउन ुबनी नेऩारको सॊववधधानको धाया १३३ को 
उऩधाया २ य ३ फभोजजभ ऩयभादेश जायी बए फभोजजभ नेऩार सयकायरे तभतत भा नेऩार याजऩरभा सूचना 
प्रकाशन गयी 

 कोटा अनसुायको ऩरयभाणको वन तनमभावरी , २०७९को दययेट अनसुायको याजश्व सॊकरनऩूजॉ प्राप्त गने 
सभमभा फझुाउनऩुछय । 



 वन तथा बू-सॊयऺण ववबागफाटप्राप्त कोटाको आधायभा तडतबजन वन कामायरमरे चाय वकल्रा तोकी सॊकरनऩूजॉ 
प्रदान गदयछ । जटाभसीको काण्ड सॊकरन गयी सकेऩतछ नाऩतौर भूचलु्का गयी सॊकरन इजाजत ददने तडतबजन 
वन कामायरमरेनेऩार तबर ओसायऩसाय गनय छोडऩूजॉ प्रदान गदयछ । 

 वन तनमभावरी , २०७९ फभोजजभ वनस्ऩतत ववबाग वा जडीफटुी उत्ऩादन तथा प्रशोधन कम्ऩनी तरतभटेडको 
तसपारयसभा (आफ्नो उत्ऩादनको हकभा फाहेक ) वन तथा ब-ूसॊयऺण ववबागको स्वीकृतत तरएय नेऩारतबर 
प्रशोधन गयी सायतत्त्व तनकासी गनय अनभुतत ऩाएको अवस्थाभा भार जटाभसी ववदेश तनकासी गनय ऩाउने हनुारे 
व्माऩायीवगयरे ववदेश तनकासी गनुयऩूवय सॊकरनकतायफाट प्राप्त गयेको जटाभसीको काण्ड प्रशोधन गयी तनकातरएको 
तेर य छोिा भध्मेफाट थोयै नभूना प्रमोगशाराभा ऩयीऺण गयाउने प्रमोजनको रातग याखी फाॉकीराई तडतबजन 
वन कामायरमफाट तसरफन्त्दी गयाउन ुऩछय । 

 प्रमोगशाराभा ऩयीऺण गनयको रातग तनकारेको नभूना साईवटसको वनस्ऩततको वैऻातनक तनकाम वनस्ऩतत 
ववबागभा ऩयीऺण गयी मस ववबागफाट तसपारयस प्राप्त गये ऩिात ्साईवटसको वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन तनकामवन 
तथा बू-सॊयऺण ववबागरेववदेश तनमायतको रातग व्माऩायीवगयराई साईवटस प्रभाणऩर सवहत ईजाजतऩर प्रदान गछय 
। 

  



ऩरयच्छेद ३ : चनुौती य अवसय 

३.१ चनुौती: 

जटाभसी ऩाइने उच्च ऩहाडी तथा वहभारी ऺेरभा अत्मातधक जचसो हनुे , ववकट, कृवष उऩज न्त्मून उत्ऩादन 
आददरे गदाय स्थानीम सभदुाम जीववकोऩाजयनका रातग जटाभसी सॊकरन य फेचववखनभा सॊरग्न बएको ऩाईन्त्छ 
। स्थानीम सभदुामको न्त्मून आतथयक स्तय , जटाभसीको असर खेती अभ्मास य सॊयऺण सम्फन्त्धी चेतनाको 
अबाव, यावष्डम तथा अन्त्तयायवष्डम फजायभा फढ्दो भागका कायण जटाभसीको अत्मातधक य अव्म वजस्थत सॊकरन 
एक प्रभखु चनुौतीको रुऩभा यहेको छ । स्व -स्थानीम य ऩय -स्थानीम सॊयऺण सम्फन्त्धी कामयिभको अबाव , 

न्त्मून अध्ममन अनसुन्त्धान , कदठन बौगोतरक अवस्थाका कायण जटाभसी ऩाईने सफै स्थानहरुभा जटाभसीको 
ववस्ततृ जनसाॊजख्मक जस्थतत (Population status)अध्ममन हनु नसक्न ुमसको चनुौती यहेको छ । मसका साथै 
स्थानीम सभदुामको वन भातथ अतधक तनबययता, खरुा चरयचयण, चोयी तनकासी,अतत तथा अऩरयऩक्व सॊकरन, वन 
ववनाश, वन डढेरो, बूऺ म य जरवाम ुऩरयवतयन आदद ऩतन जटाभसीको सॊयऺणभा चनुौतीका रुऩभा यहेका छन ्
। 

३.२ अवसय: 

उच्च ऩहाडी तथा वहभारी ऺेरहरूका ववतबन्न स्थानहरुभा ऩाइने जटाभसीको ददगो सॊयऺणको कामयमोजना 
याष्डको आतथयक उन्नततको रातग अवसय हनुेछ । ववश्वभै अत्मातधक भाग यहेको मस जडीफटुीको स्थानीम 
स्तयभै वस्त ुतनभायण गयी तनमायत गनय सकेभा स्थानीम सभदुामभा योजगायी तसजयना हनुकुा साथै जडीफटुीको 
उजचत भूल्म प्राप्त गनय सवकने अवसय यहेको छ । त्मस्तै स्थानीमस्तयभा उद्योग धन्त्दा स्थाऩना हुॉदा फाटो 
घाटो ऩतन तनभायण हनुे हनुारे वहभारी ऺेरभा ऩमयटन प्रवद्धयनभा सहमोग ऩगु्न सक्ने देजखन्त्छ । स्थानीम 
सभदुामभा अन्त्ततनयवहत जटाभसी सम्फन्त्धी ऩयम्ऩयागत ऻान य सीऩको जगेनाय गनय सवकएभा अन्त्तयऩसु्ता ऻान 
हस्तान्त्तयण गनय सवकन्त्छ । मसैगयी स्थानीमको सभन्त्वमभा स्व –स्थानीम सॊयऺण , गणुस्तयीम फीउ उत्ऩादन , 

काण्डफाट असर खेती प्रववतध ववकास गयी प्राकृततक वासस्थानभा ऩाइने जटाभसी रोऩ हनुफाट जोगाउन 
सवकने य सभदुामभा आधारयत नसययी स्थाऩना भापय त ऩय –स्थानीम सॊयऺण गयेय योजगायीको तसजयना गनुय ऩतन 
अवसयका रुऩभा तरन सवकन्त्छ । जटाभसीको ददगो सॊयऺणफाट याष्डको आतथयक सभवृद्धभा तथा स्थानीम 
सभदुामको जीववकोऩाजयनभा ठूरो मोगदान ऩगु्ने देजखन्त्छ । 

३.३ कानूनी तथा नीततगत दस्तावेज: 

मस कामयमोजना तमायीको िभभा ऩनुयावरोकन गरयएका य जटाभसीको सॊयऺणभा सघाउ ऩमुायााउने कानूनी 
तथा नीततगत दस्तावेज देहाम फभोजजभ यहेको छ । 

 नेऩारको सॊववधान 



 यावष्डम वन नीतत, २०७५ 

 यावष्डम वातावयण नीतत, २०७६ 

 यावष्डम जरवाम ऩरयवतयन नीतत, २०७६ 

 वन ऺेर यणनीतत, २०७२—२०८६ 

 तनकासी ऩैठायी (तनमन्त्रण) ऐन, २०१३ 

 यावष्डम तनकुञ्ज तथा वन्त्मजन्त्त ुसॊयऺण ऐन , २०२९ तथा यावष्डम तनकुञ्ज तथा वन्त्मजन्त्त ुसॊयऺण 
तनमभावरी, २०३० 

 वन ऐन, २०७६ तथा वन तनमभावरी, २०७९ 

 वातावयण सॊयऺण ऐन, २०७६ तथा वातावयण सॊयऺण तनमभावरी, २०७७ 

 सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण ऐन , २०७३ तथा सङ्कटाऩन्न 
वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण तनमभावरी, २०७६ 

 जडीफटुी एवॊ गैयकाष्ठ वन ऩैदावाय ववकास नीतत, २०६१ 

 कणायरी प्रदेशभा जडीफटुीहरुको दीगो सॊकरन ऺेर (Collection Zone)य खेती सम्बाव्मता ऺेर 
(Cultivation Probability Zone) घोषणा सम्फन्त्धी अवधायण ऩर, २०७५ 

 जडीफटुी ववकासका रातग अनदुान सम्फन्त्धी कामयववतध, २०७५ 

 वनस्ऩतत स्रोतको अनसुन्त्धान कामयववतध, २०७० (ऩवहरो सॊशोधन २०७३) 

 Nepal Trade Integration Strategy (NTIS), 2010 

 World Trade Organization, 2004,  

 WHO Traditional Medicine Strategy, 2002-2005 

 Community Forestry Inventory Guidelines, 2004 

 NWFPs Inventory Guidelines, 2012 

 District Forest Management Plan Sustainable Harvesting Plan of JatamansiHumla (2018-

2023) 

  



ऩरयच्छेद ४ : सॊयऺणका प्रमासहरु 

४.१. यावष्डम तथा स्थानीम स्तयफाट बए गयेका सॊयऺणका प्रमासहरु: 

 नेऩार सयकायरे आतथयक ववकासका रातग प्राथतभकता प्राप्त ३३ वटा वनस्ऩतत साथै खेती प्रववतध 

अनसुन्त्धान कामयका रातग प्राथतभकता प्राप्त १३वटा वनस्ऩततभा जटाभसीराई ऩतन सभावेश गयेको छ 

। 

 सॊकटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩतत प्रजाततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩायराई तनमन्त्रण गनय नेऩार सन ्

१९७५ भा साईवटस भहासजन्त्धको ऩऺ याष्ड बएको तथमो । मस भहासजन्त्धरे तनददयष्ट गये फभोजजभको 

कामय गनय तथा साईवटसको अनसूुची   - २ भा सूचीकृत जटाभसीको व्माऩायराई तनमन्त्रण य तनमभन 

गनयको रातग नेऩार सयकायरे सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण ऐन , 

२०७३ तथा सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमन्त्रण तनमभावरी , २०७६ 

कामायन्त्वमनभा ल्माएको छ । 

 नेऩारभा साईवटसको वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन तनकाम वन तथा ब-ूसॊयऺण ववबागरे साईवटस 

सजचवारमफाट प्राप्त कोटाको आधायभा य वनस्ऩतत ववबागरे तमाय गयी साईवटस सजचवारमभा ऩेश 

गयेको गैयहातनकायक तनष्कषयहरुNon-Detrimental Findings (NDF)को आधायभा जजल्रागत सीभा 

तोकी, सॊकरन गने ऺेर , सॊकरन गनय राग्ने सभम , ऩरयभाण, ववतध आदद उल्रेजखत वववयण सवहतको 

तनवेदनको आधायभा सम्फजन्त्धत तनवेदनकतायराई जटाभसी सॊकरन गनय अनभुतत ददने प्रावधान यहेको 

छ ।  मसको रातग ववबागरे प्रत्मेक वषय  यावष्डमस्तयको ऩतरकाभा सूचना प्रकाशन गयी ईच्छुक 

व्मजक्त तथा सॊघ सॊस्थाहरुफाट जटाभसी सॊकरनका रातग तनवेदन भाग गदयछ । 

 वन तनमभावरी , २०७९ फभोजजभ वनस्ऩतत ववबाग वा जडीफटुी उत्ऩादन तथा प्रशोधन कम्ऩनी 

तरतभटेडको तसपारयसभा (आफ्नो उत्ऩादनको हकभा फाहेक ) वन तथा ब-ूसॊयऺण ववबागको स्वीकृतत 

तरएय नेऩारतबर प्रशोधन गयी सायतत्त्व तनकासी गनय अनभुतत ऩाएको अवस्थाभा फाहेक जटाभसीराई 

ववदेश तनकासी गनय प्रततफन्त्ध रगाइएको छ । 



 वनस्ऩतत ववबाग य वन तथा बू -सॊयऺण ववबागफाट जटाभसी रगामतका जडीफटुीहरुको खेती ववस्ताय 

कामयका रातग जडीफटुी कृषकवगयहरुराई अनदुान उऩरब्ध गयाउने कामयहरु बइयहेका छन ् (DPR, 

2019; DoFSC, 2019 unpublished reports)। 

 वनस्ऩतत ववबाग , एन्त्साव तथा अन्त्म सॊघ , सस्थाहरुरेसभम सभमभा स्थानीम सभदुाम , व्माऩायी वगय , 

सयोकायवारा तनकामहरुराई जटाभसीको ददगो सॊयऺण य सॊकरन सम्फन्त्धभा सचेतना अतबवृवद्ध 

गयाउन गोष्ठी तथा अन्त्तयविमा कामयिभ आमोजना गदै आईयहेको छ । 

 वनस्ऩतत ववबागरे साईवटस म्मानअुर, साईवटसभा सूचीकृत वनस्ऩतत प्रजाततको ऩोष्टय प्रकाशन, नेऩारका 

केही जजल्राभा प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसीको जनसाॊजख्मक जस्थतत(population status) अध्ममन 

गने कामय गनुयका साथै साईवटसभा सूचीकृत वनस्ऩतत प्रजातत सम्फन्त्धी ऩसु्तक प्रकाशन गने कामय गदै 

आईयहेको छ ।  

 नेऩारका जटाभसी ऩाईने केही जजल्राहरुभा मसको जनसाॊजख्मक अवस्थाको फायेभा जशऺण सॊस्था , 

ववतबन्न सयकायी तथा गैह्रसयकायी तनकामफाट अध्ममन बइयहेको छ । 

 साईवटस  अनसूुची  -२ भा सूचीकृत मस वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन तनकाम वन तथा बू -सॊयऺण 

ववबागफाट  जायी गरयएको ईजाजत ऩर तनकासी गने नाकाको बन्त्साय कामायरमफाट जाॉच ऩिात ्भार 

तनकासी ऩैठायी गनय ददने प्रावधान यहेको छ बने गैयकानूनी रुऩभा तनकासी गनय रागेभा अतबमकु्तराईय 

सजाम ददने व्मवस्था सभेत यहेको छ । 

 वन तथा ब-ूसॊयऺण ववबागफाट जटाभसी व्मवस्थाऩन मोजना तमाय गरयएको छ । 

 तडतबजन वन कामायरमको वन व्मवस्थाऩन कामयमोजनाभा उक्त जजल्राफाट वावषयक रुऩभा सॊकरन गनय 

सवकने जटाभसी रगामतका अन्त्म जडीफटुीको ऩरयभाण फाये उल्रेख गरयने गरयएको छ । 

 जटाभसीको सॊकरन य  ओसायऩसायफाये सम्फजन्त्धत तडतबजन वन कामायरम , प्रदेशजस्थत वन सम्फन्त्धी 

भन्त्रारम य तनदेशनारमहरुफाट तनमतभत अनगुभन हनुे गयेको छ । 

सॊकरन गयेको जटाभसीको नाऩी भचुलु्का तडतबजन वन कामायरमफाट बई त्महाॉको तसपारयशको 

आधायभा वन तथा बू -सॊयऺण ववबागरे आन्त्तरयक ओसायऩसायको रातग म्माद तोकी छोडऩूजॉ प्रदान 

गने गरयएको छ । 



 प्रशोधन बएऩतछ प्रशोधनकतायरे चाहेभा वनस्ऩततको वैऻातनक तनकामको रुऩभा यहेको वनस्ऩतत 

ववबागको तसपारयशको आधायभा वन तथा बू -सॊयऺण ववबागरे प्रतत तनकासी अनभुततको रातग रु . 

१,००० याजश्व सॊकरन गयी ववदेश तनकासी अनभुतत प्रदान गने गरयएको छ । 

एन्त्सावरे स्थाऩनाकार देजखनै जटाभसीको अध्ममन, अनसुन्त्धान, ऺभता ववकास, ददगो व्मवस्थाऩन, श्रोत 

सवेऺण, भलु्म अतबवृवद्ध य उत्तयदामी व्माऩायभा सहमोग गदै आईयहेको छ ।   

४.२. अन्त्तयायवष्डमस्तयफाट बए गयेका प्रमासहरु: 

साईवटस भहासजन्त्धको उद्देश्म सङ्कटाऩन्न वन्त्मजन्त्त ुतथा वनस्ऩततराई हयेक ऩऺ याष्डहरुरे आफ्नो भरुकुभा 

मथाशक्म प्राकृततक अवस्थाभा नै सॊयऺण गनुयऩछय एवॊ सोको अन्त्तयायवष्डम व्माऩाय तनमभन गनुयऩछय बने्न हो 

। जटाभसीको अन्त्तयायवष्डम व्माऩायराई तनमन्त्रण तथा तनमभन गनय मो वनस्ऩततराई सन ्१९९७ भा 

साईवटस अनसूुची -२ भा सभावेश गरयएको छ । सॊमकु्त याष्ड सॊघको जैववक ववववधता भहासजन्त्ध, १९९२ 

रे सभेत जैववक ववववधताको ददगो उऩमोगको रातग ववश्वव्माऩी रुऩभा नै आह्वान गयेकोरे मस 

भहासजन्त्धको ऩऺ याष्ड बएका भरुकुहरुरे रोऩोन्त्भखु वनस्ऩततहरुराई स्व -स्थानीम य ऩय -स्थानीम 

सॊयऺणको रातग प्राथतभकताभा याखेका छन ्।  

  



ऩरयच्छेद ५: सॊयऺण कामयमोजना 

५.१ रक्ष्म: 

मस जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना (२०८०-२०९०) को प्रभखु रक्ष्म जटाभसीको प्राकृततक वासस्थानको 

सॊयऺण गनुय, सो स्थानभा जटाभसीको ऩनु:स्थाऩना गनुय, जटाभसीकोसॊख्माभा वृवद्ध गनुय, स्थानीम सभदुामराई 

जटाभसीको सॊयऺणभा सहबागी गयाउनकुा साथै वव . सॊ . २० ९० सम्भभा मस वनस्ऩततको सॊयऺण य 

सम्वधयनफाट आतथयक सभवृिका रातग टेवा ऩमुायवउने रक्ष्म सभेत यहेको छ ।   

५.२ उद्देश्म, यणनीतत य कामयनीतत: 

जटाभसी सॊयऺण कामयमोजनारे जटाभसी ऩाइने ऩकेट ऺेरहरुभा स्थानीम सभदुामको सभन्त्वमभा स्व -

स्थानीम सॊयऺण तथा जटाभसी खेतीको रातग उऩमकु्त ऺेरहरुभा ऩय -स्थानीम सॊयऺण गने , जटाभसीको 

ऩनु:स्थाऩना गने, असर खेती प्रववतधको ववकास गयी जटाभसीको व्मावसावमक गणुस्तयीम उत्ऩादनभा जोड 

ददन,े मसको अन्त्तयायवष्डम व्माऩायराई तनमभन गयी जटाभसी सॊयऺणका रातग सचेतना अतबवृवद्ध गने साथै 

जटाभसी केजन्त्रत उद्यभको ववकास गदै स्थानीम जीववकोऩाजयनभा सहमोग ऩमुा्यउने उद्देश्महरु तरएको छ। 

मी उद्देश्महरु हातसर गनयका रातग देहाम फभोजजभका यणनीतत य कामयनीततहरु अवरम्फन गरयएका छन ् 

 

यणनीतत १: जटाभसी ऩाइने प्राकृततक वासस्थानको सॊयऺणका जोजखभहरु ऩवहचान गयी स्व-स्थानीम सॊयऺण गने 
औजचत्म: 
जटाभसी ऩाइने ऺेरहरु य त्महाॉको अवस्थाफाये अध्ममन अनसुन्त्धान सयकायी , गैह्रसयकायी, जशऺण सॊस्थाहरुभा सीतभत 
यहेको छ । सयकायी , गैह्रसयकायी तथा जशऺण सॊस्थाहरु साथै स्थानीम सभदुाम य स्थानीम तनकामहरुको सहमोग य 
सभन्त्वमभा सॊकटाऩन्न वनस्ऩतत प्रजाततहरुको ऩकेट ऺेरको तथा सो ऺेर सॊयऺणका जोजखभहरुको सभेत ऩवहचान 
गयेय सोको न्त्मनुीकयणयतनयाकयण गनय ववस्ततृ अध्ममन गयी सॊख्मा फढाउने य स्व-स्थानीम सॊयऺण गनुयऩने देजखन्त्छ । 

अऩेजऺत उऩरव्धी: 
 प्राकृततक वासस्थानभा जटाभसी ऩाइने ऺेरको तनधाययण , जोजखभ ऩवहचान य जनसाॊजख्मक जस्थतत, पैरावट, 

ऩमायवयण, ऩनुरुत्थान य ऩनु:उत्ऩादनको ववस्ततृ अध्ममन अनसुन्त्धान बई सो ऺेरभा जटाभसीको जनसाॊजख्मक 
जस्थतत अद्यावतधक हनुेछ । 

 स्थानीम सभदुाम य सम्फजन्त्धत सयोकायवाराहरुको ऩवहचान बई तनजहरुको सहबातगताभा जटाभसीको स्व - 



स्थानीम सॊयऺण हनुेछ । 

 

ि.सॊ. कामयनीतत/विमाकराऩ भखु्म जजम्भेवायी सभन्त्वम य सहमोग 
१.१ जटाभसीको ऩनुरुत्थान य ऩनु:उत्ऩादन प्रविमाहरुको 

ववस्ततृ अध्ममन य अनसुन्त्धान गने.  

वअके, ववव,तडवका प्रवभ, तडवका , नऩा , 
गाऩा, वउस , स्थास , 
वअप्रके, u};; 

१.२ जटाभसी ऩाइने स्थान य मसरे ओगट्ने ऺेरपर तनधाययण 
गयी सो ऺेरको सॊयऺणका जोजखभहरु ऩवहचान गने य 
न्त्मनुीकयणका उऩामहरु अवरम्फन गने। 

वअके, 
ववव,तडवका,वउस 

नऩा, गाऩा , वउस , 
स्थास 

१.३ जटाभसी ऩाइने ऺेरभा जटाभसीको जनसाॊजख्मक अवस्थाको 
अध्ममन य अतबरेखीकयण गयी सॊख्माको आधायभा ऺेर 
वगॉकयण गने। 

वअके, 
ववव,तडवका,वअप्रके 

 नऩा, गाऩा, वउस,प्रातन 

१.४ जटाभसीको उऩरब्धताको वहसावरे भहत्त्व ऩूणय सॊयऺण ऺेर 
(ImportantConservation Area)  ऩवहचान गयी  सोको 
सॊयऺण गने । 

वअके, ववव ,तडवका, 
ववाभ, प्रवभ 

नऩा, गाऩा, वउस  

१.५ स्व-स्थानीम सॊयऺण कामयका रातग स्वीकृत वन व्मवस्थाऩन 
कामयमोजनाभा सभेत जटाभसी सॊयऺणका विमाकराऩहरु 
सभावेश गने । 

 

तडवका प्रवभ, तडवका , नऩा , 
गाऩा, वउस , स्थास, 

u};; 

 

यणनीतत २:जटाभसीको ऩय-स्थानीम सॊयऺण य असर खेती अभ्मासको ववकास गयी व्मवसावमक खेतीराई प्रोत्साहन 
गने। 

औजचत्म: 
प्राकृततक वासस्थानफाट भार जटाभसी सॊकरन गदै जाॉदा मसको उऩरब्धताभा कभी आई मसको अजस्तत्व नै 
जोजखभभा ऩनय जान्त्छ । तसथय , प्राकृततक वासस्थानफाट रोऩ हनु ुअगावै मस प्रजाततको सपरताका साथ दीघयकारीन 
ऩय-स्थानीम सॊयऺण गनय आवश्मक छ । मसको रातग वनस्ऩतत उद्यान तथा यावष्डम वन एवॊ सॊयऺण ऺेरभा 
जटाभसीको जभयप्राज्भ सॊयऺण गनय आवश्मक देजखन्त्छ । साथै जटाभसीको असर खेती प्रववतधको ववकास गयी 
मसको व्मवसावमक खेती ववस्ताय गयी स्थानीमको जीववकोऩाजयनभा सभेत मोगदान ऩगु्ने देजखन्त्छ । 

अऩेजऺत उऩरव्धी: 
 प्रजाततको ववतबन्न स्थानफाट जभयप्राज्भ सॊकरन बई ऩय-स्थानीम सॊयऺण हनुेछ । 

 वनस्ऩतत उद्यान , यावष्डम वन , सॊयऺण ऺेर रगामतका सम्बाववत ऺेरभा जटाभसीको सॊयऺण बई जटाभसीको 



सॊख्मात्भक रुऩभा वृवद्ध हनुेछ । 

 जटाभसीको असर खेती प्रववतधको ववकास बएको हनुेछ । 

 व्मवसावमक खेतीराई प्रोत्साहन गयी  यावष्डम तथा अन्त्तयायवष्डमस्तयभा व्माऩाय व्मवसाम अतबवृवि बई स्थानीम 
सभदुामका साथै सभग्र याष्डकै आतथयक ववकासभा टेवा ऩगु्नेछ । 

ि.सॊ. कामयनीतत/विमाकराऩ भखु्म जजम्भेवायी सभन्त्वम य सहमोग 
२.१ जटाभसी ऩाईने प्रत्मेक प्रदेशका वनस्ऩतत उद्यान , यावष्डम 

वन, सॊयऺण ऺेरभा उऩमकु्त स्थानको छनौट गयी 
जटाभसीको Seed/Rhizome germplasm, field 

germplasmय साभदुावमक नसययीको स्थाऩना गयी ऩय-

स्थानीम सॊयऺण गने। 

वअके,ववव, 

तडवका, 

वउस, यानका 

प्रवभ, तडवका , नऩा , 
गाऩा, वउस, स्थास  

२.२ ऩवहरे जटाभसी ऩाईने स्थानभा मसको सॊख्मा कभ हनु गई 
सॊकरनकतायहरु हार सो बन्त्दा भातथ उॉचाईभा जटाभसी 
सॊकरनको रातग जाने गयेकोरे ऩवहरे जटाभसी ऩाईने 
स्थानभा मसको खेती गयी जटाभसीको ऩनु:स्थाऩना गने ।  

तडवका,वअके, 
ववव,वउस 

नऩा, गाऩा, स्थास 

२.३ तन्त्त ुप्रजननप्रववतधफाट प्रमोगशाराहरुभा मस प्रजाततको 
protocol ववकास गयी In-vitro conservation,mass 

propagationगने य उऩमकु्त स्थानभाऩयीऺण गने । 

ववव तडवका,वअके,  वउस 

२.४ जटाभसीको असर खेती प्रववतधको ववकास गने ।  वअके तडवका,वअके, ववव , 
वउस 

२.५ जटाभसी असर खेती अभ्मास कामायन्त्वमन गनय साभदुावमक 
वन उऩबोक्ता सभूह ,कृषक सभूह , सहकायी सभूह , स्थानीम 
सभदुाम, छनौट गयी तातरभ प्रदान गने । 

 

वअके, ववव ,  
तडवका,वअप्रके 

नऩा, गाऩा , वउस 
स्थास, u};; 

 

 

 

 

 

 

यणनीतत ३:जटाभसीको अवैध व्माऩायको अनगुभन तथा तनमन्त्रण गने । 



औजचत्म: 
प्राकृततक वासस्थानभा यहेको जटाभसीको अवैध रुऩभा हनुे गयेको व्माऩायरे मसको सॊख्माभा उल्रेख्म रुऩभा कभी 
हनुे हुॉदा मसको सभाधानको रातग जजल्राको स्वीकृत वन व्मवस्थाऩन कामयमोजनाभा उल्रेजखत ऩरयभाण अनसुायको 
सॊकरन, तनकासी गनुयका साथै असर सॊकरन अभ्मासराई प्रोत्साहन गनुयऩने देजखन्त्छ । 

अऩेजऺत उऩरव्धी: 
 स्वीकृत वन व्मवस्थाऩन कामयमोजना फभोजजभ भार सॊकरन य तनकासी हनुेछ । 

 असर सॊकरन अभ्मासरे जटाभसीको ददगो रुऩभा व्मवस्थाऩन हनुेछ । 

 जटाभसीको अवैध सॊकरन य व्माऩाय तनरुत्सावहत हनुेछ । 

ि.सॊ. कामयनीतत/विमाकराऩ भखु्म जजम्भेवायी सभन्त्वम य सहमोग 
३.१ ददगो सॊयऺण तथा व्मवस्थाऩनका रातग NDFतमायगने। ववव तडवका, ववाभ, प्रवभ, 

वबवूव 
३.२ स्वीकृत वन व्मवस्थाऩन कामयमोजनाभा उल्रेजखत ऩरयभाण 

फभोजजभ जटाभसीको सॊकरन , तनकासी बए नबएको 
अनगुभन गने ।साथै सूचना प्रतफतधभा आधारयत traceable 

system (application) को ववकास गयी कामायन्त्वमन गने । 

 तडवका,  
;+If]sf  

बका, नऩा, गाऩा , 
वउस, u};; 

३.३ जटाभसीको ददगो सॊकरन फाये जडीफटुी सॊकरनकताय , 

व्माऩायी रगामतका सयोकायवारासॉग सभम सभमभा 
अन्त्तयविमा गने।  

वअके, ववव, 

तडवका 
वउस, बका u};;, 
नऩा, गाऩा,  

३.४ सयोकायवाराराई असर सॊकरन अभ्मासको तातरभ प्रदान 
गने य वपल्डभा सो फभोजजभ सॊकरन बए नबएको फाये 
सभम सभमभा अनगुभन गने । 

वअके, ववव , तडवका , 

व. अप्रक 

वउस, स्थास 

३.५ साईवटसभा सूचीकृत वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन तनकामरे 
प्रदान गयेको तनकासी अनभुतत ऩरभा उल्रेजखत ऩरयभाण 
फभोजजभ जटाभसी को तनकासी बए नबएको अनगुभन 
वैऻातनक तनकामरे सभम सभमभा गने। 

ववव बका, वबवूव 
 

 

 

यणनीतत ४:जटाभसी सॊयऺणका रातग सचेतना अतबवृवद्ध गने 
औजचत्म: 
प्रशोधन गयी सायतत्त्व तनकासी गनय अनभुतत ऩाएको अवस्थाभा फाहेक ववदेश तनकासी गनय प्रततफजन्त्धत य साइवटसको 
अनसूुची-२ भा जटाभसी यहेता ऩतन मस प्रजाततको फढ्दो व्माऩारयक भागरे गदाय ववतबन्न नाभफाट अवैध रुऩभा 



व्माऩाय हनु  सक्नेदेजखएकोरे मसराई तनमन्त्रण गयी मसको ददगो सॊयऺण य व्माऩायभा सहजता ल्माउनका रातग 
बन्त्साय कामायरम , स्थानीम सॊकरनकताय , जडीफटुी व्माऩायी , प्रहयी रगामत अन्त्म सयोकायवाराहरुराई मस प्रजाततको 
भहत्त्व, उऩमोतगता, सॊयऺण तथा मस सम्फन्त्धी कानूनी व्मवस्था फाये जनचेतना अतबवृवद्ध गनय आवश्मक देजखन्त्छ । 

अऩेजऺत उऩरव्धी: 
 जटाभसी ऩाइने ऩकेट ऺेरहरुको स्थानीम सभदुाम तथा सयोकायवाराहरु साथै जटाभसी तनकासा हनुे बन्त्साय 

नाकाभा मसको ददगो सॊकरन , स्व-स्थानीम एवॊ ऩय -स्थानीम सॊयऺण तथा मस सम्फन्त्धी कानूनी व्मवस्था 
ववषमभा सचेतनाको अतबवृवि बई अवैध व्माऩाय तनमन्त्रण बएको हनुेछ । 

ि.सॊ. कामयनीतत/विमाकराऩ भखु्म जजम्भेवायी सभन्त्वम य सहमोग 
४.१ स्थानीम सॊकरनकताय , जडीफटुी व्माऩायी , स्थानीम सभदुाम , 

बन्त्साय कामायरम , प्रहयी रगामत अन्त्म सयोकायवाराहरुराई 
मस प्रजाततको भह त्त्व, उऩमोतगता, सॊयऺण तथा मस 
सम्फन्त्धी कानूनी व्मवस्था फाये गोष्ठीयतातरभ जस्ता 
सचेतनाभूरक कामयिभ सिारन गने । 

वअके,ववव, 

तडवका,वबवूव, 

वअप्रके 

बका,प्रका,वउस, 
स्थास, u};; 

४.२ जटाभसीको ऩवहचान , ददगो सॊकरन , सॊयऺण सम्फन्त्धी 
Booklets, Pamphlets, Brochure, Monograph,प्रकाशन 
गयी सचेतना अतबवृवद्धका रातग प्रचाय प्रसाय गने । 

वअके, ववव, तडवका,ववाभ, प्रवभ, 
वबवूव, u};; 

४.३ जटाभसी ऩाईने ऺेरको ववद्यारमभा जटाभसीको भहत्त्व , 

उऩमोतगता, सॊयऺण तथा मस सम्फन्त्धी कानूनी व्मवस्था 
सम्फन्त्धभा सचेतना कामयिभ सिारन गने । 

वअके, ववव , तडवका , 

वबवूव, 

वअप्रके 

नऩा, गाऩा , स्थास , 

u};; 

४.४ स्व-स्थानीम एवॊ ऩय -स्थानीम सॊयऺणका रातग स्थानीम 
सभदुाम य सम्फजन्त्धत सयोकायवाराहरुको ऩवहचान गयी 
तातरभ प्रदान गने। 

वअके, ववव , डवका , 

वबवूव, 

वअप्रके 

नऩा, गाऩा , स्थास , 

u};; 

 

 

यणनीतत ५:जटाभसीको सॊयऺण तथा ददगो व्मवस्थाऩनका रातग अध्ममन अनसुन्त्धान गने। 

औजचत्म: 
जटाभसी नेऩार सयकायद्धाया आतथयक ववकासका रातग तथा खेती प्रववतध अनसुन्त्धान कामयका रातग प्राथतभकता प्राप्त 
वनस्ऩततको सूचीभा ऩनुयका साथै साईवटसको अनसूुची -२ भा सभावेश बएको वनस्ऩतत हो । मस वनस्ऩततको 
अन्त्तयायवष्डमस्तयभा सभेत व्माऩायभा अत्मातधक भाग यहेको हुॉदा मसको ददगो व्मवस्थाऩनको रातग थऩ अध्ममन 
अनसुन्त्धान आवश्मक देजखन्त्छ । 

अऩेजऺत उऩरव्धी: 



 जटाभसीको सॊयऺण बई ददगो व्मवस्थाऩन हनुे । 

 जटाभसीको ऩयम्ऩयागत ऻानको अतबरेखीकयण हनुे । 

 जटाभसी ऩाईने ववतबन्न स्थान अनसुाय प्रमोगशारा ऩयीऺणद्वाया जटाभसीको प्रभखु तत्त्वहरु प्राप्त हनुे । 

 ि.सॊ. कामयनीतत/विमाकराऩ भखु्म जजम्भेवायी सभन्त्वम य सहमोग 
५.१ जटाभसीभा राग्न सक्ने योग सम्फन्त्धभा 

अध्ममन अनसुन्त्धान गने 

वअके,ववव,वभूवव 

 

तडवका,प्रातन, याकृअके 

५.२ जटाभसीको ददगो व्मवस्थाऩनको रातग 
अध्ममन अनसुन्त्धान गयी ववतबन्न ऺेरको 
जटाभसीभा ऩाईने तत्त्वहरुको अन्त्वेषण गयी 
quality standard तमाय गने । 

वअके, ववव,वभूवव 

 

तडवका,प्रातन,u};; 

५.३ जटाभसी सम्फन्त्धी ऩयम्ऩयागत ऻानको 
अतबरेखीकयण गने । 

वअके, ववव,वभूवव 

 

विवका,नपा,गापा,स्थास,ljZjljBfnox¿ 

 

/0fgLlt ^Mh6fd;Lsf]Gofof]lrt, pQ/bfoL / g}ltsJofkf/sf]cEof;x¿nfO{(Fair, Responsible andEthical Trade) a9fjf 

lbg]  

न्त्मामोजचत, उत्तयदामी य नैततक व्माऩायका अभ्मासहरूरे जटाभसीको ददगोऩना सतुनजित गनय भहत्त्वऩूणय बतूभका खेल्छ 
। जटाभसीको ददगो सॊयऺणका रातग मस प्रजातीको सॊकरन य व्माऩायभा सॊरग्न व्मवसामीहरूरे ददगो उत्तयदामी य 
नैततक व्माऩायका अभ्मासहरू अऩनाउन ुआवश्मक देजखन्त्छ । मस यणनीतत अन्त्तगयत जटाभसीको  ददगो सॊकरनको 
अभ्मासहरु  य जटाभसीको असर खेतीका ददशातनदेशहरू ऩारना गनुय आवश्मक देजखन्त्छ । मी नैततक 
तसद्धान्त्तहरूराई ततनीहरूको सिारनभा एकीकृत गयेय , व्मवसामीहरूरे जटाभसीको सॊयऺणभा मोगदान ऩु ¥माउन 
सक्छन,् साथै दीघयकारीन रुऩभा ऩारयजस्थततकम सन्त्तरुन बई य मी स्रोतहरूभा तनबयय सभदुामहरूको वहतराई प्रवद्धयन 
गनुय आवश्मक देजखन्त्छ । 

अऩेजऺतउऩरव्धी  ्

 जटाभसीको न्त्मामोजचत, उत्तयदामी य नैततक व्माऩाय प्रवधयन हनुे । 

 जटाभसीको ददगो व्मवस्थाऩन तथा साभाजजक उत्तयदावमत्व तथा प्रभाणीकयण गनय सहमोग हनुे । 

 ि.सॊ. कामयनीतत/विमाकराऩ भखु्म जजम्भेवायी सभन्त्वम य सहमोग 
^=! अन्त्तयावष्डम भाऩदण्डको छनौट तथा राग ुगने अथवा 

अन्त्तयावष्डम भाऩदण्डको सभेत ख्मार गयी  नेऩार सहुाउदो 
भाऩदण्ड फनाउने ।   

वअके, ववव, वभूवव 

 

 

विवका, नपा,गापा,, 

u};; 

^=@ ददगो व्मवस्थाऩन, साभाजजक उत्तयदावमत्व, स्वच्छ व्मवसाम 
यtraceabilityसम्वजन्त्ध तनदेजशका तमाय गयी कामायन्त्वमन गने 

वअके,ववव, वभूवव 

 

 

विवका, नपा,गापा,, 

u};; 



। 

^=# सयकायी तनकाम, सभदुाम तथा अन्त्म सम्फजन्त्धत 
सयोकायवारा तनकामहरुको ऺभता अवववृवद्ध गने । 

वअके,ववव, वभूवव 

 

 

विवका, नपा,गापा,, 

u};; 

^=$ भाऩदण्डको आधायभा वन व्मवस्थाऩन कामयमोजना 
नववकयण तथा कामायन्त्वमन गने । 

वअके, ववव, वभूवव 

 

 

विवका, नपा,गापा,, 

u};; 

^=% भाऩदण्डको अनसुायको व्माऩाय प्रवधयन तथा प्रभाजणकयणका 
रातग सभदुाम य  नीजज ऺेरराई सहमोग गने । 

वअके,ववव, वभूवव 

 

 

विवका, नपा,गापा,, 

u};; 

^=^ प्रभाजणत वस्तकुो व्माऩाय प्रवधयनका सहमोग गने । वअके, ववव, वभूवव विवका, नपा,गापा,, 

u};; 
 

 

५.३ प्रस्ताववत फजेट तथा कामयिभ 

जटाभसीको सॊयऺण, खेती प्रववतध ववकास, अध्ममन अनसुन्त्धान, अवैध व्माऩाय तनमन्त्रण य सचेतना अतबवृवद्ध गने 
कामयका रातग मस कामयमोजनारे प्रस्ताव गयेका ६ वटा यणनीतत य २५ वटा कामयनीततय विमाकराऩ सिारन 
गनय १० वषयका रातग कूर फजेट रू. २१ ,६३,००,०००/-अऺरुऩी एक्काईस कयोड रीसट्ठी राख रुऩैमाॉको 
रागत राग्ने अनभुान गरयएको छ  । 

मसका रातग नेऩार  सयकायऽ वन तथा वातावयण भन्त्रारम अन्त्तगयतका वनस्ऩतत ववबागऽ वन तथा बसूॊयऺण 
ववबागऽ प्रदेश जस्थत वन सम्फजन्त्ध भन्त्रारमऽ प्रदेश वन तनदेशनारमऽ तडतबजन वन कामायरमऽ स्थानीम 
तनकामका साथै ववतबन्न सयकायी तथा गैयसयकायी तनकामहरुरे स्रोतको ब्मवस्था गनेछन ्।



तातरका ६:प्रस्ताववत फजेट तथा कामयिभ           फजेट(रु राखभा)  

ि
.स  

विमाकराऩ इकाई प्रथभ वषय दोस्रो वषय तेस्रो वषय चौथो वषय ऩाचौं वषय छैठौं वषय सातौं वषय आठौं वषय नवौं वषय दशौ वषय ज
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ऩरय
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भाण 

फजे
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ऩरय
भाण 

फजे
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ऩरय
भाण 

फजे
ट 

यणनीतत १  :जटाभसी ऩाइने प्राकृततक वासस्थानको सॊयऺणका जोजखभहरु ऩवहचान गयी स्व–स्थानीम सॊयऺण गने 
१
.१  

जटाभसीको ऩनुरुत्थान य 
ऩनु :उत्ऩादन प्रविमाहरुको 
ववस्ततृ अध्ममन य 
अनसुन्त्धान गने 

स्थान/ 

जजल्रा 
९ १

८ 

- ९ - ९ - ९ - ९           ९ ५४ 

१
.२  

जटाभसी ऩाइने स्थान य 
मसरे ओगट्ने ऺेरपर 
तनधाययण गयी सो ऺेरको 
सॊयऺणका जोजखभहरु 
ऩवहचान गने य 
न्त्मनुीकयणका उऩामहरु 
अवरम्फन गर्रने । 

जजररा ३७ १
८
५ 

- ३
७ 

- - - - - - - - - - - - - - - - ३७ २२
२ 

१
.३  

जटाभसी ऩाइने ऺेरभा 
जटाभसीको जनसाॊजख्मक 
अवस्थाको अध्ममन य 
अतबरेखीकयण गयी 
सॊख्माको आधायभा ऺेर 
वगॉकयण गने । 

स्थान - - ३७ १
८
५ 

- - - - - - - - - - - - - - - - ३७ १८
५ 

१
.४  

भहत्वऩूणय सॊयऺण ऺेर 
(Important conservation 

area) ऩवहचान गयी  सोको 
सॊयऺण गने । 

वटा - - - - - - - ५ - ५ - - - - - - - - - - - १० 

१
.५  

स्व–स्थानीम सॊयऺण 
कामयका रातग स्वीकृत वन 
व्मवस्थाऩन कामयमोजनाभा 
सभेत जटाभसी सॊयऺणका 

जजल्रा ३७ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ३७ - 



विमाकराऩहरु सभावशे 
गने । 

जम्भा   २
०
३ 

 २
३
१ 

 ९  १
४ 

 १
४ 

           ४७
१ 

यणनीतत २  :जटाभसीको ऩय –स्थानीम सॊयऺण य असर खेती अभ्मासको ववकास गयी व्मवसावमक खेतीराई प्रोत्साहन गने 

२
.१  

जटाभसी ऩाईने प्रत्मेक 
प्रदेशका वनस्ऩतत उद्यान, 

साभदुावमक वन, सॊयऺण 
ऺेरभा उऩमकु्त स्थानको 
छनौट गयी जटाभसीको 
Seed 

/rhizomegermplasm, 

field germplasm 

साभदुावमक नसययीको 
स्थाऩना गयी ऩय )स्थानीम 
सॊयऺण गने । 

स्थान - - १२ १
२ 

६
)नसय

यी 
स्थाऩ
ना(  

१
२ 

- - - - - - - - - - - - - - १८ २४ 

२
.२  

ऩवहरे जटाभसी ऩाईने 
स्थानभा मसको सॊख्मा कभ 
हनु गई सॊकरनकतायहरु 
हार सो बन्त्दा भातथ 
उॉचाईभा जटाभसी 
सॊकरनको रातग जाने 
गयेकोरे ऩवहरे जटाभसी 
ऩाईने स्थानभा मसको 
खेती गयी जटाभसीको 
ऩनु :स्थाऩना गने ।  

स्थान - - - - - - - ५ - ५ - ५ - ५ - ५ - ५ - ५ - ३५ 

२
.३  

तन्त्त ुप्रजनन ्प्रववतधफाट 
प्रमोगशाराहरुभा मस 
प्रजाततको protocol ववकास 
गयी In-vitro 

conservation,mass 

propagation गने य 
उऩमकु्त स्थानभा field  
ऩयीऺण गने 

ऩटक - ५ - ५ - ५ - ५ - ५ - ५ - - - - - - - - - ३० 



२
.४  

जटाभसीको असर खेती 
प्रववतधको ववकास गने । 

जजल्रा - - - - १ ५ - ३ - ३ - ३ - ३ - - - - - - १ १७ 

२
.५  

जटाभसी असर खेती 
अभ्मास कामायन्त्वमन गनय 
कृषक सभूह, सहकायी 
सभूह, स्थानीम सभदुाम, 

साभदुावमक वन उऩबोक्ता 
सभूह छनौट गयी तातरभ 
प्रदान गने । 

ऩटक - - -        ६ १
२ 

६ १
२ 

६ १
२ 

६ १
२ 

६ १
२ 

३० ६० 

जम्भा   ५  १
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 २
२ 

 १
३ 

 १
३ 

 २
५ 

 २
० 

 १
७ 

 १
७ 

 १
७ 

 १६
६ 

यणनीतत ३  :जटाभसीको अवैध व्माऩायको अनगुभन तथा तनमन्त्रण गने  

३
.१  

ददगो सॊयऺण तथा 
व्मवस्थाऩनका रातग 
NDFतमाय गने। 

ऩटक - - - - - - - - १ १
० 

- - - - - - - - - - १ १० 

३
.२  

स्वीकृत वन व्मवस्थाऩन 
कामयमोजनाभा उल्रेजखत 
ऩरयभाण फभोजजभ 
जटाभसीको सॊकरन, 

तनकासी बए नबएको 
अनगुभन गने । 

जजल्रा ३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

३७ ३
७ 

 ३७
० 

३.

३ 

जटाभसीको ददगो सॊकरन 
फाये जडीफटुी सॊकरन 
केन्त्र, व्माऩायी रगामतका 
सयोकायवारासॉग सभम 
सभमभा अन्त्तयविमा गन 

 

ऩटक - - - - - - - - - - ३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

 ३७
० 

३.
४ 

सयोकायवाराराई असर 
सॊकरन अभ्मासको तातरभ 
प्रदान गने य वपल्डभा सो 
फभोजजभ सॊकरन बए 
नबएको फाये सभम 
सभमभा अनगुभन गने । 

ऩटक - - - - - - - - - - ३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

३७ ७
४ 

 ३७
० 

३ साईवटसभा सूचीकृत ऩटक - १ - १ - १ - १ - १ - १ - १ - १ - १ - १  १० 



.५  वनस्ऩततको व्मवस्थाऩन 
तनकामरे प्रदान गयेको 
तनकासी अनभुतत ऩरभा 
उल्रेजखत ऩरयभाण 
फभोजजभ जटाभसीाे 
तनकासी बए नबएको 
अनगुभन वैऻातनक 
तनकामरे सभम सभमभा 
गने   

जम्भा   ३
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 ३
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 ३
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 ३
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 ३
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 १
८
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 १
८
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८
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 ११
२० 

यणनीतत ४  :जटाभसी सॊयऺणका रातग सचेतना अतबवृवद्ध गने  

४
.१  

स्थानीम सॊकरनकताय, 
जडीफटुी व्माऩायी, स्थानीम 
सभदुाम, बन्त्साय कामायरम, 

प्रहयी रगामत अन्त्म 
सयोकायवाराहरुराई मस 
प्रजाततको भहत्व, 

उऩमोतगता, सॊयऺण तथा 
मस सम्फन्त्धी कानूनी 
व्मवस्था फाये गोष्ठीयतातरभ 
जस्ता सचेतनाभूरक 
कामयिभ सिारन गने । 

ऩटक ४ १
० 

४ १
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४ १
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४ १
० 

४ १
० 

- - - - - - - - - - २० ५० 

४
.२  

जटाभसीको ऩवहचान, ददगो 
सॊकरन, सॊयऺण सम्फन्त्धी 
Booklets, Pamphlets, 

Brochure, monograph,  

प्रकाशन गयी सचेतना 
अतबववृद्धका रातग प्रचाय 
प्रसाय गने । 

स्थान - - - - - - - - - - - १
० 

- - - - - - - - - १० 

४
.३  

जटाभसी ऩाईने ऺेरको 
ववद्यारमभा जटाभसीको 
भहत्व, उऩमोतगता, सॊयऺण 
तथा मस सम्फन्त्धी कानूनी 

ववद्यार
म 
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३७ १
८ 

३७ १
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व्मवस्था सम्फन्त्धभा 
सचेतना कामयिभ सिारन 
गने । 

 

४
.४  

स्व–स्थानीम एवॊ ऩय–

स्थानीम सॊयऺणका रातग 
स्थानीम सभदुाम य 
सम्फजन्त्धत 
सयोकायवाराहरुको 
ऩवहचान गयी तातरभ प्रदान 
गर्रनेाे । 

ऩटक ५ १
० 

५ १
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५ १
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५ १
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५ १
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५ १
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५ १
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यणनीतत ५  :जटाभसीको सॊयऺण तथा ददगो व्मवस्थाऩनका रातग अध्ममन अनसुन्त्धान गने  

५
.१  

जटाभसीभा राग्न सक्ने 
योग सम्फन्त्धभा अध्ममन 
अनसुन्त्धान गने । 

प्राप्त 
नभनुा 
फभोजज
भ 

- - - - - - - १
० 

- - - - - - - - - - - - - १० 

५
.२  

जटाभसीको ददगो 
व्मवस्थाऩनको रातग 
अध्ममन अनसुन्त्धान गयी 
ववतबन्न ऺेरको जटाभसीभा 
ऩाइने तत्वको अन्त्वषेण 
गयी quality standard 

तमाय गने। 

 - - - - - - - ५  ५  ५          १५ 

५
.३  

जटाभसी सम्फन्त्धी 
ऩयम्ऩयागत ऻानको 
अतबरेखीकयण गने 
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ऩरयच्छेद ६: कामायन्त्वमन व्मवस्था 

६.१ कामायन्त्वमन्  

मस जटाभसी सॊयऺण कामयमोजना नेऩार सयकाय , वन तथा वातावयण भन्त्रारम य मस अन्त्तगयतका ववबाग , 

कामायरम, अनसुन्त्धान केन्त्र , प्रादेजशक वन भन्त्रारम य मस अन्त्तगयतका कामायरमहरु भा पय त कामायन्त्वमन 
गरयनेछ । सॊयऺण ऺेरको हकभा यावष्डम तनकुञ्ज तथा वन्त्मजन्त्त ुसॊयऺण ववबागरे मसको कामायन्त्वमन गनेछ 
बने सॊयऺण ऺेर फावहय सॊघीम सयकाय अन्त्तगयतको वनस्ऩतत ववबाग , वनस्ऩतत अनसुन्त्धान केन्त्र, वन तथा बू-
सॊयऺण ववबाग , प्रदेश सयकाय अन्त्तगयतको तडतबजन वन कामायरमरे कामायन्त्वमन गनेछ । जटाभसीको स्व -

स्थानीम य ऩय-स्थानीम सॊयऺणका रातग वनस्ऩतत ववबाग , वनस्ऩतत अनसुन्त्धान केन्त्र, तडतबजन वन कामायरमरे 
य अध्ममन अनसुन्त्धानका विमाकराऩहरुका साथै जनचेतनाका कामयिभहरु वन अनसुन्त्धान तथा प्रजशऺण 
केन्त्र तथा वन तथा बू -सॊयऺण ववबागको सभन्त्वमभा कामायन्त्वमन गरयनेछ । मस कामयमोजना कामायन्त्वमनको 
चयणभा आवश्मकता अनसुाय स्थानीम तनकाम , ववतबन्न प्राजऻक तनकाम , वन उऩबोक्ता सभूह , बन्त्साय नाकाका 
कामायरम, प्रहयी कामायरम , स्थानीम सभदुाम , व्माऩायी वगय , सभदुामभा आधारयत सॊघसॊस्था तथा गैयसयकायी 
सॊघसॊस्थाहरूसॉग सभन्त्वम य सहकामय गरयनेछ ।   

६.२ ववत्तीम व्मवस्था  ्

मस जटाभसी सॊयऺण कामयमोजनाभा प्रस्ताववत विमाकराऩहरू कामायन्त्वमन गनय कामयमोजना अवतधबयका रातग 
कूर फजेट रू.२१,६३,००,०००/-अऺरुऩी एक्काईस कयोड रीसट्ठी राख रुऩैमाॉको रागत अनभुान गरयएको छ 
। अनभुातनत फजेटको प्रभखु स्रोत सॊघ अन्त्तगयत वन तथा वातावयण भन्त्रारम य अन्त्तगयतका तनकामहरु साथै 
प्रदेश अन्त्तगयत वन भन्त्रारम य सो अन्त्तगयतका तडतबजन वन कामायरमको सार फसारी रुऩभा प्राप्त हनुे फजेट 
यहेको छ । सयकायी फजेट फाहेक जैववक ववववधता सॊयऺणको ऺेरभा कामय गने ववतबन्न गैह्रसयकायी 
सॊस्थाहरुफाट सभेत सहमोग प्राप्त हनुे अऩेऺा गरयएको छ ।  

६.३ कामयमोजना अनगुभन, भूल्माङ्कन तथा सभीऺा  ्

मस कामयमोजनाभा उल्रेख गरयएका विमाकराऩहरुको प्रबावकायीता य कामायन्त्वमनका ऩऺहरुको अनगुभन , 
भूल्माङ्कन तथा सभीऺा विमाकराऩ कामायन्त्वमन गने तनकामहरुरे सयोकायवाराहरुसॉगको सभन्त्वमभा गनेछ । 
सॊयजऺत ऺेर फाहेकको स्थानभा प्रस्ताववत विमाकराऩहरुको अनगुभन तथा भूल्माङ्कन तडतबजन वन कामायरम 
य वनस्ऩतत अनसुन्त्धान केन्त्ररे गनेछ बने सॊयऺण ऺेरको हकभा यावष्डम तनकुञ्ज तथा वन्त्मजन्त्त ुसॊयऺण ववबाग 
अन्त्तगयतको कामायरमरे अनगुभन तथा भूल्माङ्कन गनेछ । मस कामयको रातग  वन तथा ब-ूसॊयऺण ववबाग, वन 



उऩबोक्ता सभूह, बन्त्साय नाकाको कामायरम, स्थानीम तह तथा स्थानीम सभदुामसॉग सभन्त्वम य सहकामय गरयनेछ 
। साथै मस कामयमोजनाका विमाकराऩहरू सफर रुऩभा कामायन्त्वमन गनय सम्फजन्त्धत तनकामहरुसॉग सभम 
सभमभा सभन्त्वम , छरपर तथा फैठकहरु गरयनेछ । मस कामयमोजनाका विमाकराऩहरु कामायन्त्वमन गने 
तनकामरे हयेक वषय तनमतभत रुऩभा आफ्नो सॊगठनहरु भापय त अनगुभन गनेछ । कामयमोजनाको प्रबावकायीता 
हेयी हेयपेय गनुय ऩने /नऩने तनक्मौर गनय प्रत्मेक दईु वषयभा वनस्ऩतत ववबागरे सभीऺागनेछ । मसयी सभीऺा 
ऩिात ्आएका तनष्कषयहरुको आधायभा कामयमोजना ऩरयभाजयन गनय सवकनेछ । कामयमोजना कामायन्त्वमनको 
अजन्त्तभ वषय दश वषयबयी गरयएका विमाकराऩहरूको अनगुभन , भूल्माङ्कन तथा सभीऺा केन्त्रीम तनकामहरु , 

प्रादेजशक तनकामहरु तथा स्थानीम तनकामहरु य सम्फजन्त्धत सयोकायवाराहरुको सहबातगताभा वनस्ऩतत 
ववबागद्धाया गरयनेछ । 
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शब्द अथय: 

Aromatherapy: सगुजन्त्धत फास्नाफाट उऩचाय गरयने ववतध 

Entire margin:सीधा वकनाया बएको  

Essential oil:जटाभसीको काण्डको प्रशोधन ऩिात ्तनस्कने सगुजन्त्धत तेर 

Lanceolate: 

Marc: जटाभसीको काण्डफाट तेर तनकारी सके ऩिात ्फाॉकी यहेको छोिा 

Ramet: भूर काण्डफाट तनस्कने सहामक काण्ड 

Sessile:ऩातभा डाॉठ नबएको अवस्था 
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अनसूुची ४ h6fd;Lsf] lbuf] ;+sngtyfJoj:yfkgsfpkfox? 
 

;+sngOhfhtjfcg'dltlng]M 

 ;+sngsfo{ ug'{ k"j{ ;Dalwt lgsfoaf6 cfjZos ;+sngcg'dltlng' kb{5 . 

 ;DalGwtlgsfox? l8leHfg jgsfof{no -l8=j=sf_ jfjgtyf e'–;+/If0f ljefutyf ;fd'bfoLsjgpkef]Stf ;d"x 

-;f=j=p=;_ ;+u ;dGjo ug{' kb{5 . 

 kof{Kttf x]/L dfq} ;+sngcg'dtLlbg] / lng' kb{5 . / 

 ;+/If0f If]qaf6 ;+sng ug{' x'b}g . 

 

;+sngul/g] 7fpF 5gf}6M 

 Hf6fd;Lk|z:tdfqfdf km}nfj6 ePsf] 7fFpaf6 dfq ;+sng ug{' kb{5 . kftnf];Fu km}lnPsf] 7fFpaf6 ;+sng ug{' 

x'b}g . 

 klxn] ;+sngul/Psf] 7fFpaf6 k'g?TkfbgeO{ k"/fg} cj:yfdfgcfP;Dd ;+sng ug{' x'b}g - k|To]s kfFrjif{df 

sf08 lgsfNg' kb{5 _ . 

 ;+sngubf{ k|b'if0f sdePsf If]qsf] 5gf}6 ug{' kb{5 . 

 kfgLsf] d'xfgglhsePsf] 7fpFsf] 5gf}6 ug{' x'b}g . 

 ;kmf 7fpF / Hf6fd;L cGojg:ktL;Fu ld;fj6 gx'g] 7fFp 5gf}6 ug{' kb{5 . 

 



;+sngul/g] jg:ktLsf] ;lx klxrfgM 

 h6fd;L h:t} b]lvg] cGoag:klt;Fu g '́lSsg] / o:tf] ag:klt ;+sng ug{' x'b}g . 

 Hf6fd;Lklxrfg ug{ g;lsPdfTo;sf] gd"gfjfkmf]6f] ;lxt ;DalGwt la1;+u k/fdz{ ul/ klxrfg ug{' kb{5 . 

 ;+snsx?n] Hf6fd;L klxrfg ug{ Hf6fd;L ;DalGw 1fg / cg'ejePsf] JolQmjfk|zf]wg s]Gb|af6 cfjZos 

;Nnfx, ;'´fj jftflndlng' kb{5 . 

 

;+sngcf}hf/ tyf ;fdfu|LM 

 ;kmf / lvofgnfu]sf] cf}hf/ -s'6f] jf 7'nf] afp;f]_ k|of]u ug{' kb{5 . 

 cf}hf/ sfd ug]{ cj:yfdf /fVgtyfcfjZos dd{t ;+ef/ ug{' kb{5 . 

 cf}hf/sf sf6\g] efu ;kmf ug]{ / cgfjZoskbfy{ x6fpg] ug{' kb{5 . 

 cf}hf/dfs'g} a:t' 6fFl;Psf] ePdf x6fpg' kb{5 . 

 ;w} ;kmfjfgofFaf]/f jf 8f]sf] k|of]u ug{' kb{5 . 

 s'g} klg /f;folgsdnjfljifflbaf]Sg k|of]u ePsf] af]/f jf 8f]sf] k|of]u ug{' x'b}g 

 

;+sng ;doM 

 u'0f:t/Lo h6fd;L sf08 k|fKt ug{ / bLuf] ?kdf ;+sng ug{ ;do / cjlw dxTjk'0f{ x'G5 . ;fdfGotof 

h6fd;L sf08 c;f]h–sfltsdf ;+sng ug'{ kb{5 . 

 h6fd;Lsf] lap kl/kSjeOe'O{dfem/]kl5 / kftkx]nf] ePkl5 dfq sf08 ;+sng ug'{ kb{5 . 

 

;+sngk|0ffnLM 

 ;fd'bflosjgdfePsf] h6fd;Lsf] lbuf] ;+/If0fsf nflu ;fd'bflosjgnfO{ sDtLdf % j6f Ansdfljefhg u/]/ 

% jif]{ 3'DtL ;+sng k|0ffnL ckgfpg' kb{5 . obLjgnO{ % j6f Ansdfljefhg ug{ ;Dej gePdfpknJw Ans 

leq} dfpla?jfsf] k'g/f]Tkfbg / j[l4nfO{ WofglbO{ % jif]{ 3'DtL ;+sng k|0ffnL ckgfpg' kb{5 . 

 h6fd;L ;+sngubf{ ePsf] vfN8fx? k'l/ lbg' kb{5 . cGoag:ktLjfag:ktLsf] af;:yfg gf]S;fg ug{' x'b}g . 

 

jflif{s ;+sngul/g] kl/df0fM 

 h6fd;Lsf] jflif{s ;+sngul/g] kl/df0f(AAH)s'ndf}Hbftsf] $) k|ltzttf]sLPsf] 5 . 

 k|To]sjif{ ! j6f Ansjf6dfq;+sng ug'{ kb{5 . 

 ;+sngubf{ @)–@% k|ltzt sf08sf] efuvGg] a]nfdf df6f]df 5f]l8 k'l/lbg] ug{' kb{5 . 

 

;+sngubf{ / ul/;s]kl5 Wofglbg' kg]{ s'/fx?M 

 ;+slnt sf08 9'jfgL ug{ cufj} u'0f:t/ lau{g glbg], ld;fj6 x'gglbg], ls/fx? nfUgglbg], vfFlbP/ 

lau|gglbg] / rsf]{ 3fd, kfgLaf6 arfpgljz]if ;t{s x'g' kb{5 . 



 ;s];Dd ;'Svflbgdf ;+sng ug'{ pko{'Qm x'G5 . kfgL k/sf] a]nf, l;t k/sf] a]nf / hldgleh]sf] a]nf 

;+sng ug{' x'b}g .  

 ;DejeP;Dd sf08 ;+sngugf{;fy ;/;kmfO u/L ;'sfpg] Aoj:yfldnfpg' kb{5 . 

 ;+sngul/Psf] sf08nfO{ 8f]sf] jfaf]/fdf /fVg' kb{5 . ;+sngul/Psf] sf08nfO l;w} e'Odf /fVg' x'b}g . 

 ;+slnt h6fd;L sf08 /fVg] af]/f jf 8f]sf] jf efF8f ;kmfx'g' kb{5 . klxn] laifflb /fVgk|of]uul/Psf] af]/f 

jf efF8f k|of]u ug{' x'b}g . 

 ;+slnt h6fd;Lsf] sf08 r/f, d";f, ls/f, hgfj/ / 3fd, kfgLsf] l;wf ;Dks{af6 arfpg' kb{5 . 

 ;+slnt h6fd;Lsf] sf08nfO{ af]/f jf 8f]sf]df w]/} vFfb]/,Psdflycsf]{ u/L /fVg' x'b}g . 

 ;+slnt h6fd;Lsf] sf08 /fVg h'6sf] af]/fsf] k|of]u ug{' kb{5 . t/ Knfli6ssf] af]/fsf] k|of]u ug{' x'b}g . 

 ;+sngkZrfth/f tyfsf08sf] u'0f:t/ lau|gglbg] Joj:yfkgdfWofglbg' kb{5 . 

 

 

 

 
 

 


